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मौसम ने रिि से किवट बदली

बूंदाबांदी से लुढ्का पारा
गम््ी-उमस से ममली मुम्ित

हरिभूिम न्यूज:भिवानी

करीब डेढ् सप्ताह से बादलो् की
आंि वमचौली व शुष्क मौसम
रहने के बाद शवनवार को मौसम ने
वफर से करवट बदली। हालांवक
तेज बावरश नही् आई,लेवकन
बूंदाबांदी ने ऊपर बढ् रहे पारे का
गुर्र तोड् वदया। बूंदाबांदी से दो
वडग््ी सेस्लसयस पारा नीचे लुढ्क
आया। वजस वजह से लोगो् को
गम््ी से राहत वमली। वही् उमस से
पूरी तरह से छुटकारा वमल गया।
चूंवक वपछले कई वदनो् से बावरश न
होने की वजह से उमस व गम््ी से
लोग बेहाल थे। 

शवनवार को हल्की बूंदाबांदी से
पारा 33 वडग््ी सेस्लसयस से लूढक
कर 31 पर आ गया। दूसरी तरह
हलकी बूंदाबादी से िरीफ की
फसलो् मे् फायदा होगा। क्यो्वक
कपास की फसलो् मे् फूल व फल
बन रहा है और अब उनमे् वसचांई

की भी जर्रत थी। आज हुई
हलकी बावरश से कपास की फसल

मे् फायदा होगा। सुबह सवेरे जब
लोग सोकर उठे तो उस वक्त

आसमान मे् चटक धूप विली हुई
थी,लेवकन  धीरे धीरे वदन चढ्ा तो
गम््ी बढ्ने लगी और आसमान मे्
काली घटा छा गई। दोपहर तक
मौसम शुष्क बना रहा। बावरश नही्
आई करीब पौने दो बजे के बाद
आसमान से बौछार वगरनी शुर् हुई।
पहले तो हलकी वफर तेज
हुई,लेवकन ज्यादा देर तक नही्
चली पाई। हलकी बूंदाबांदी से भी
पारा दो वडग््ी नीचे आ गया। पारा
नीचे आने से लोगो् को गम््ी व
उमस से राहत वमली। 

भिवानी। बारिश से बचने के रिए छात््ा ओढ्कि जाता एक युवक।

शुष्क इलाको् म्े फसलो् म्े होगा फायदा
मजन इलाकों मंे अभी तक बामरि का पानी जमा है। इन इलाकों मंे हलकी

बूंिाबांिी का िायिा होने की बजाए नुकसान है,लेमकन जहां पर मसंचाई के
मलए पानी कम है और खुशंक इलाका है। िहां पर हलकी बूंिाबांिी से भी
िायिा होगा। कंयोंमक उन इलाकों मंे खरीि की िसलों के मलए भूमम में
नमी बढ जाएगी। अगर िसलों को पयंाापंत नमी ममलेगी तो उस इलाके की
िसलों मंे जंयािा िल ि िूल आएंगे और उसकी औसतन पैिािार में
अचंछी खासी बढौतरी होगी। इसी तरह बाजरे की िसल पकने पर है। उस
िसल को भी मसंचाई की जरंरत थी। इसी तरह जंिार की िसल को भी
मसंचाई की जरंरत है। िहां पर हलकी बूंिाबांिी से भी िायिा होगा। 

हलकी बारिश से पािा
33 रिग््ी सेल्ससयस से
लुढ्ककि 31 पि आया

लोहारू के आसपास के
कूूेतूूोू मूे 8 एमएम बारिश

हरिभूिम न्यूज:लोहारू

वपछले कई वदनो् से बरसात नही् होने से कपास,
ग्वार, बाजरा और मूंग सवहत कई फसलो् म्े
नुकसान होने की संभावना बनी हुई थी। लेवकन
शवनवार दोपहर बाद लोहार् और आसपास के
इलाके म्े हुई करीब 8 एमएम से अवधक बरसात
ने सभी फसलो् को संजीवनी देने का काम वकया
है। कृवष ववभाग के ववनोद सांगवान और ववजय
भूंगला ने बताया वक इन वदनो् इलाके मे् बाजरा,
कपास, ग्वार व मूंग सवहत अनेक फसलो् िेतो् म्े
लहलहा रही है्। लेवकन वपछले कुछ वदनो् से
बरसात नही होने के कारण फसलो् पर वववभन्न
रोगो् फैलने की आशंका बन गई थी और फसले्
भी मुरझाने लगी थी। 

उन्हो्ने बताया वक इलाके मे् शवनवार को हुई
बरसात ने फसलो् को संजीवनी देने का काम
वकया है। ववजय भूंगला ने बताया वक इस बरसात

के बाद वकसान ग्वार की फसल मे् 500 ग््ाम
रोबोर दो सौ लीटर पानी मे् वमलाकर प््वत एकड् के
वहसाब से वछड्काव कर सकते ह्ै। इसके अलावा
इसमे् वकसान सीओसी की मात््ा भी डाल सकते
है्। यह वछड्काव फसलो् के वलए काफी उपयोगी
होगा। उधर बरसात के बाद लोहार् शहर मे् भी
कई सड्के् जलमग्नल हो गई। पुराना शहर माता
चौक और वाड्ि न. तीन की एक गली मे् हमेशा की
तरह बरसाती पानी जमा हो गया। यही् पही् चौ
देवीलाल चौक पर भी बरसाती पानी के भराव के
कारण लोगो् को परेशानी हुई।

गोस्वामी लालदास मंददर मे् मेला भादो
षष््ी का आयोजन 28 और 29 को

टभवानी। श््ीश््ी 1008 गोस्वामी लालदास महाराज
के 79वे् वनव्ािण वदवस के उपलक्््य मे् जैन चौक
स्सथत गोस्वामी लालदास मंवदर मे् 28 व 29 अगस््
को मेला भादो षष््ी का भव्य आयोजन होगा। इस
दौरान भंडारा, ज्योवत यात््ा व श््ीश्याम बाबा जागरण
का आयोजन वकया जाएगा।

मंवदर के सवचव गणपतराय जसूजा ने
बताया वक काय्िक््म के दौरान 28 अगस्् को शाम 5
बजे से प््भु इच्छा तक श््ीश्याम बाबा का जागरण
होगा, वजसमे् प््वसद्् कलाकार तनु वहसार, गौरव
अग््वाल वभवानी, मोनू सांववरया वभवानी, मनोज
नेत््हीन और कृपा सांवरे का पवरवार वभवानी द््ारा
अपनी प््स््ुवतयां दी जाएगी तथा भजन-गीतो् के
माध्यम से बाबा की मवहमा का गुणमान वकया जाएगा।
वही् 29 अगस्् को प््ात: सवा 8 बजे हवन होगा तथा
हवन के बाद सत्संग और सुंदर कांड पाठ का
आयोजन होगा। सुबह 9:15 बजे से ब््ह्मभोज और
दोपहर 12 बजे से ववशाल लंगर शुर् होगा। इसके
उपरांत शाम चार बजे ज्योवत यात््ा वनकाली जाएगी।
जसूजा ने बताया वक आयोजन श््ीगोस्वामी लालदास
मेमोवरयल चैवरटेबल ट््स्ट द््ारा वकया जाएगा।

सेहत दोपहर के भोजन से दो घंिे पहली दी जाएगी खुराक
स्कूलो् मे् ‘प््ोटीन ममल्कबार’

से सुधरेगी ‘बालको् की सेहत’
अब बाल वाटिका-hhh
से लेकर आठवीं ककंंा

के तक बचंंों को
सपंताह मंे टमलेगी दो बार

हरिभूिम न्यूज:भिवानी

वशक््ा ववभाग बच््ो् की सेहत को सुधारने के प््वत
गंभीर हो गया। अब बाल वावटका-hhh से लेकर
आठवी् कक््ा के तक बच््ो् को  सप्ताह मे् दो बार
प््ोटीन वमल्क बार दी जाएगी। इन क्लासो् के
बच््ो् को ये वमल्क बार दोपहर का भोजन
विलाने से करीब दो घंटे पहले विलाई जाएगी।
तावक उन बच््ो् का सही ढंग से पोषण हो सके।

इससे पहले बच््ो् को दोपहर का भोजन
वदए जाने से करीब दो घंटे पहले दूध वदया जाता
था। अब उसकी जगह प््ोटीन वमल्क बार दी
जाएगी। इसके वलए सभी स्कूलो् मे् प््ोटीन

वमल्क बार की िेप भेजी जा चुकी है। सूत््ो् से
वमली जानकारी के अनुसार वशक््ा ववभाग ने
सभी स्कूलो् मे् पत्् भेजकर इस माह से सभी

प््ाइमरी स्कूलो् मे् बच््ो् को सप्ताह मे् दो बार
प््ोटीन वमल्कबार वदए जाने के वनद््ेश वदए है। यह
वमल्क बार करीब 30 ग््ाम की होगी। 

सेहत में होगा सुधार: इस बारे मंे राजकीय
पंंाथममक मिकंंक संघ के मजला पंंधान मासंटर
भूपेंदंं चाहर ने बताया मक पंंोटीन ममलंक बार से
बचंंों की सेहत में सुधार आएगा। मिभाग के
मििा मनिंंेिों के अनुसार बचंंों को िोपहर का
भोजन मिए जाने से पहले पंंोटीन ममलंक बार िी
जानी आरंभ भी कर िी है। पर सिंंी के मौसम में
बचंंों के मलए गूंि की मिनंनी भेजी जानी
मनहायत जरंरी है। चूंमक गूंि की मिनंनी से बचंंों
का जंयािा मिकास ि हषंंपुषंं होते है।

भ््ूण हत्या
पर रोक का
संदेश ददया

बेटी बचाओ बेटी पढ़ाओ अभियान
के तहत  भनकाली जागऱकता रैली

हरिभूिम न्यूज:भिवानी

स्वास्थ्य ववभाग की तरफ से गांव
ढ्ाणा लाडन पुर मे् वलंगानुपात मे्
सुधार के उद््ेश्य से बेटी बचाओ ,
बेटी पढ्ाओ अवभयान के तहत
जागर्कता रैली वनकाली। रैली मे्
राजकीय स्कूल के ववद््ाव्थियो् ने
बैनर व पोस्टरो् के माध्यम से नारे
लगाते हुए कन्या भ््ूण हत्या पर रोक
का संदेश वदया।

इस दौरान सीएचसी मानेहर् से
एसएमओ डा. वरतू ने कहा वक

वत्िमान समय मे् समाज की
मानवसकता के चलते वलंगानुपात मे्
वगरावट आ रही है। वजसमे् सुधार
के वलए हम सभी को सामूवहक
प््यास करने हो्गे। इसकी वलए
लोगो् को समझना होगा वक बेटी

प््त्येक पवरवार व माता वपता का
अवभमान होती है जो दो पवरवारो् का
नाम रोशन करती है। स्वास्थ्य
ववभाग के स्वास्थ्य वनरीक््क दलीप
वसंह  ने कहा वक आज बेवटयां हर
क््ेत्् मे् अग््णी है् और वे उच््

मुकाम हावसल कर रही है्। कन्या
भ््ूण हत्या पर रोक लगाने तथा
बेवटयो् को बचाने के वलए हम सभी
को वमलकर सामूवहक प््यास करने
हो्गे। रैली के बाद ववद््ाव्थियो् को
बेटी बचाओ बेटी पढ्ाओ की शपथ
वदलाते हुए अपने अवभभावको्
सवहत आसपास के लोगो् को
जागर्क करने का आह््ान वकया।
इस अवसर पर सरपंच प््वतवनवध
अवधवक्ता वबजेन्द्् वसंह , मुकेश
देवी, मंजू रोवहल्ला, आशा वक्कर
कुसुम आिद मौजूद रहे।
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मंयूचुअल फंडंस को लॉनंग टमंच यानी लंबी अवडि में वेलंि
डंंकएिन के डलए जाना जाता है। इसंकवटी फंडंस में इस लॉनंग
टमंच का मतलब कम से कम 3 साल कहा जाता है, लेडकन
आमतौर पर 5 साल या उससे जंयादा समय में और भी बेहतर
नतीजे डमलते हंै। हम यहां ऐसे ही टॉप 10 इसंकवटी फंडंस की
जानकारी दे रहे हंै, डजनंहोंने डपछले 5 साल में डनवेिकों की
पूंजी को कम से कम 4 गुना या उससे भी जंयादा कर डदया है।
इन सभी फंडंस ने डससंटमैडटक इनवेसंटमेंट पंलान
(एसआईपी) पर भी 24 से 30% तक का एनंयुलाइजंि डरटनंच
डदया है। खास बात यह है डक इन 10 में से 6 फंडंस की रेडटंग
5 संटार और चार की रेडटंग 4 संटार है। वहीं, डनवेिकों ने भी
इन फंिों मंे जमकर डनवेि डकया और अपनी रकम बढंाई।
डजन टॉप 10 इसंकवटी फंडंस ने डपछले 5 साल में लंपसम
डनवेि पर सबसे जंयादा डरटनंच डदया है, उनमें सबसे जंयादा 5
संमॉल कैप फंि हैं। इनके अलावा इस डलसंट में 4
इंफंंासंटंंकंचर फंि और एक डमिकैप फंि भी िाडमल हैं। इन
फंिों ने डनवेिकों को मालामाल कर डदया। इस डरपोटंच मंे हम
आपको ऐसे की कुछ फंिों के बारे मंे डजनंहोंने डनवेिकाें को
अचंछा डरटनंच डदया।

व्वांट स्मॉल कैप फंड - डायरेव्ट प्लान
n 5 साल का डरटनंच (सीएजीआर) : 37.23%
n 1 लाख के डनवेि की 5 साल में फंि वैलंयू : 4,86,659 रंपये
nएसआईपी पर 5 साल का एनंयुलाइजंि डरटनंच : 26.09%
nरेडटंग : 4 संटार

आईसीआईसीआई प््ूडे्बियल इंफ््ास्ट्््व्रर फंड -
डायरेव्ट प्लान

n 5 साल का डरटनंच (सीएजीआर): 35.66%
n 1 लाख के डनवेि की 5 साल में फंि वैलंयू : 4,59,555 रंपये
nएसआईपी पर 5 साल का एनंयुलाइजंि डरटनंच : 30.03%
nरेडटंग : 5 संटार
मोतीलाल ओसवाल बमडकैप फंड - डायरेव्ट प्लान
n 5 साल का डरटनंच (सीएजीआर): 35.14%
n 1 लाख के डनवेि की 5 साल में फंि वैलंयू : 4,50,791 रंपये
nएसआईपी पर 5 साल का एनंयुलाइजंि डरटनंच : 30.32%
nरेडटंग : 5 संटार

बनप्पॉन इंबडया स्मॉल कैप फंड-डायरेव्ट प्लान
n 5 साल का डरटनंच (सीएजीआर): 34.53%
n 1 लाख के डनवेि की 5 साल में फंि वैलंयू : 4,40,573 रंपये
nएसआईपी पर 5 साल का एनंयुलाइजंि डरटनंच : 25.48%
nरेडटंग : 5 संटार

फ््््कबलन बिल्ड इंबडया फंड - डायरेव्ट प्लान
n 5 साल का डरटनंच (सीएजीआर): 33.67%
n 1 लाख के डनवेि की 5 साल में फंि वैलंयू : 4,26,807 रंपये
nएसआईपी पर 5 साल का एनंयुलाइजंि डरटनंच : 27.91%
nरेडटंग : 5 संटार

िंधन स्मॉल कैप फंड - डायरेव्ट प्लान
n 5 साल का डरटनंच (सीएजीआर): 33.46%
n 1 लाख के डनवेि की 5 साल में फंि वैलंयू : 4,23,390 रंपये
nएसआईपी पर 5 साल का एनंयुलाइजंि डरटनंच : 28.80%
nरेडटंग : 5 संटार
इनवेस्को इंबडया स्मॉल कैप फंड - डायरेव्ट प्लान
n 5 साल का डरटनंच (सीएजीआर): 33.31%
n 1 लाख के डनवेि की 5 साल में फंि वैलंयू : 4,20,955 रंपये
nएसआईपी पर 5 साल का एनंयुलाइजंि डरटनंच : 27.03%
nरेडटंग : 5 संटार

एलआईसी इंफ््ास्ट््व्रर फंड - डायरेव्ट प्लान
n 5 साल का डरटनंच (सीएजीआर): 32.58%
n 1 लाख रंपये के डनवेि की 5 साल में फंि वैलंयू : 4,09,697

रंपये
nएसआईपी पर 5 साल का एनंयुलाइजंि डरटनंच : 28.17%
nरेडटंग : 4 संटार

टाटा स्मॉल कैप फंड - डायरेव्ट प्लान
n 5 साल का डरटनंच (सीएजीआर): 32.40%
n 1 लाख के डनवेि की 5 साल में फंि वैलंयू : 4,06,893 रंपये
nएसआईपी पर 5 साल का एनंयुलाइजंि डरटनंच : 24.21%
nरेडटंग : 4 संटार

कैनरा रोिेको इंफ््ास्ट््व्रर फंड - डायरेव्ट प्लान
n 5 साल का डरटनंच (सीएजीआर): 32.40 %
n 1 लाख के डनवेि की 5 साल में फंि वैलंयू : 4,06,846 रंपये
nएसआईपी पर 5 साल का एनंयुलाइजंि डरटनंच : 27.94%
nरेडटंग : 4 संटार

हाई बरटन्च के साथ जुड्ा हाईबरस्क
ऊपर डजन टॉप 10 इसंकवटी फंडंस का डिटेल डदया गया है, उन
सभी में हाई रेडटंग और हाई डरटनंच के साि ही साि वेरी हाई
डरसंक भी जुडंा हुआ है। यही वजह है डक इनमें डनवेि से जुडंा
कोई भी फैसला करने से पहले अपनी जोडखम बदंाचशंत करने
की कंंमता को जरंर परख लेना चाडहए। डनवेिकों को हमेिा
धंयान रखना चाडहए डक मंयूचुअल फंडंस में डपछले डरटनंच के
आगे भी जारी रहने की कोई गारंटी नहीं होती। इसडलए डनवेि
करने से पहले अपनी कंंमता और लकंंंय तय कर लें। इसके
बाद ही डनवेि करें। इससे डनवेिकों को परेिानी नहीं होगी
और आसानी से अपने पैसे को बढंा सकेंगे।

इश्ववटी फंड ने 5 साल मे् 4 गुना बदया बनवेिको् को मुनाफा
8 ऐसे करीब दस फंडो् को वमली 4 से 5 स्टार की ऊंची रेवटंग
8 वनिेशको् ने भी जमकर लगाए पैसे और बन गए करोड्पवत
8 एसआईपी पर भी 24 से 30% तक का एन्युलाइज्ड वरटन्च वदया
8 5 साल मे् लंपसम वनिेश पर 26 से 37 फीसदी तक वरटन्च वदया

8 1. लाज्ट-कैप फंड : ये फंड बड्े कैप शेयिो् म्े रनवेश
किते है्, जो आमतौि पि अच्छी तिह से स्थारपत
कंपरनयो् के शेयि होते ह्ै।

8 2. रमड-कैप फंड : ये फंड मध्यम आकाि की
कंपरनयो् के शेयिो् मे् रनवेश किते है्, जो आमतौि पि
तेजी से बढ्ने वाली कंपरनयां होती है्।

8 3. स्मॉल-कैप फंड : ये फंड छोरी कंपरनयो् के शेयिो्
मे् रनवेश किते है्, जो आमतौि पि उच्् जोरखम औि
उच्् रिरन्ट की संभावना के साथ आते ह्ै।

8 4. सेक्रोिल फंड : ये फंड रवरशष्् ि््ेत््ो् या उद््ोगो् म्े
रनवेश किते ह्ै, जैसे रक रेक्नोलॉजी,
फाम्ाटस्यूररकल्स, या ऑरोमोबाइल।

इश्ववटी फंड के प््कारइक्लिटी फंड एक प््कार का म्यूचुअल फंड है जो
मुख्य र्प से शेयर बाजार मे् वनिेश करता है।
इसका उद््ेश्य वनिेशको् को शेयर बाजार मे्
वनिेश करने का अिसर प््दान करना है, वजससे
िे अपने वनिेश पर अच्छा वरटन्च प््ाप्त कर सके्।

बनवेि मंत््ा
बिजनेस डेस्क

अ गर आप भी अपना कोई डबजनेस
िुरं करना चाहते हैं तो कुछ डनयम
फॉलो करें। इससे आपका डबजनेस

आगे बढंेगा अब नुकसान हाेगा। डबजनेस िुरं
करने के डलए सबसे पहले 'परफेकंट' बजट बनाएं।
इसके बाद उस पर अमल करें। असल में डकसी भी
डबजनेस के डलए एक मजबूत बजट बनाना उसकी
सफलता के डलए बेहद जरंरी होता है। बजट डसफंफ
खचंंों को टंंैक करने के बारे में नहीं है, बसंलक फंयूचर
के डलए एक साफ फाइनेंडियल रोिमैप तैयार करने
के बारे में भी होता है। इस डरपोटंच मंे आपको ऐसे ही
डटपंस बताएंगे जो आपके डबजनेस के डलए बेहतर
होंगे। यडद आप इनका पालन करेंगे तो कारोबार में
नुकसान होगा और आपकी पंूजी बढेंगी। सही
पंलाडनंग से खचंंों पर डनयंतंंण, मुनाफे की योजना और
फंयूचर के डलए संकलयर रोिमैप तैयार डकया जा
सकता।

िेवेन्यू का रवश्लेषण किे्
सबसे पहले, आपको अपनी सभी रेवेनंयू संटंंीम को
पहचानना होगा। आप कम से कम डपछले 12 महीनों
के िेटा का डवशंलेषण जरंर करें। आप यह देखें डक
आपके डबजनेस की माडसक इनकम में कैसे उतार-
चढंाव आते हैं और कंया कोई सीजनल पैटनंच इसमें
काम आया है। यह उदाहरण के डलए, अगर छुडंंियों
के मौसम मंे आय बढं सकती है, बडक गडंमचयों में कम
हो सकती है। इसको समझकर ही आप आने वाले
महीनों के डलए आय का अनुमान लगा सकते हंै।

रनर््ित लागत घटाएं
इनकम का अनुमान लगाने के बाद, अपने डफकंस
कॉसंट को घटाना चाडहए। ये वो खचंंे हंै जो आपके
डबजनेस की एसंकटडवटी से नहीं बदलते, जैसे डकराया,
कमंचचाडरयों का वेतन, बीमा और संपडंंि लोन। ये खचंंे
हर महीने या साल लगभग एक जैसे रहते हंै,
इसडलए इनंहें आसानी से घटाया जा सकता है। बजट
बनाते समय गैर-जंरंरी और बदलने वाले खचंंों को
घटाएं। ये खचेंं आपके डबजनेस की गडतडवडि के साि
बदलते रहते हंै। तो जैसे-जैसे उतंपादन या डबकंंी
बढंती है, ये खचंंे भी बढंने लगते हंै। इनमें कचंंे माल
की लागत, घंटे के डहसाब से काम करने वाले
कमंचचाडरयों की मजदूरी आडद िाडमल हैं। आप चाहें
तो डपछले िेटा का उपयोग करके भी इनका अनुमान
लगा सकते हंै।

आपात स्थिरत के रलए फंड 
बजट बनाते समय, अपंंतंयाडित खचंंों के डलए हमेिा
कुछ पैसा अलग रखना जरंरी होता है। इसे
कंडटजेंसी फंि या इमरजेंसी फंि भी कहते हंै। यह
राडि तब काम आती है जब डबजनेस में यूज होने
वाला कोई जरंरी चीज अचानक खराब हो जाए या
कोई और अपंंतंयाडित खचंच आ जाए. ऐसे में एकंसटंंा
इमकम को तुरंत खचंच करने की जगह, इस फंि में
जमा करना बेसंट होगा।

अपने बेनेरफट्स को समझे्
बजट बनाते समय आप कुल अनुमाडनत आय से
सभी तय और बदलते खचंच घटाएं। ऐसे मंे बची हुई
राडि आपका िुदंं लाभ है। अगर यह िनातंमक है तो
मुनाफा, और अगर ऋणातंमक है तो घाटा। इस
आंकडंे की तुलना पुराने बेनेडफटंल से करें, ताडक
पता चल सके डक अनुमान सही है या डफर नहीं। ऐसा
करके आप काम िुरं करेंगे तो आपको कभी भी
नुकसान का सामना नहीं करना पडंेगा। आपका
कारोबार डदन दूनी और रात चौगुनी गडत से बढंेगा।
डबजनेस में आपका भडवषंय सुरडंंकत रहेगा। काम
िुरं करने से पहले एक बार अपने पंंोिकंट का भी
देखें और उसका डरवंयू करते रहे।

बजट का रिव्यू किे्
बजट कोई डफकंस िाकंयूमेंटंस नहीं होता है। इसका
हर मंि या डतमाही में डरवंयू करना और जरंरत के
अनुसार एिजसंट करना जरंरी है। जब आपकी
इनकम बढंती है या खचंंे बदलते हंै, तो आपको अपने
बजट में भी चेंज करना होगा। अपने सही पंंदिंचन की
तुलना अपने बजट से करें और डफर देखें और
समझें डक आप कहां पर अचंछा कर रहे हंै और
कहां सुिार की जरंरत डफलहाल है। डनयडमत डरवंयू
करने से आप अपने फाइनेंडियल टारगेट को टंंैक
पर रख सकते हंै।
मुनाफे की रनगिानी व समीक््ा

अपने मुनाफे की डनगरानी करंे और
आवशंयकतानुसार बदलाव करें। अपने मुनाफे की
समीकंंा करें और यह सुडनडंंित करें डक वे आपके
डविंंीय लकंंंयों को पंंापंत करने में मदद कर रहे हैं।
अपने वंयवसाय के डविंंीय पहलुओं का पंंबंिन करें,
जैसे डक आय, वंयय, और मुनाफा। अपने वंयवसाय के
नकदी पंंवाह का पंंबंिन करें, जैसे डक आय और
वंयय का समय पर पंंबंिन।
बाजाि अनुसंधान व रवश्लेषण

अपने उतंपाद या सेवा के डलए बाजार की मांग और
पंंडतसंपिंाच का डवशंलेषण करें। अपने गंंाहकों की
जरंरतों और पसंदों का डवशंलेषण करें। अपने डविंंीय
लकंंंयों और बाजार अनुसंिान के आिार पर
वंयवसाय योजना का डनमंाचण करें। मुनाफे की
रणनीडत तैयार करें, जैसे डक मूलंय डनिंाचरण, डवपणन,
और डबकंंी।

रबजिेस शुरं कििे के रलए ऐसे बिाएं
'पिफेकंट' बजट, ििीं िोगा िुकसाि

lवबजनेस शुर् करने से पहले एक मजबूत बजट बनाना बेहद जर्रीlसही प्लावनंग से खच््ो् पर वनयंत््ण,
मुनाफे की योजना बनाएंlफ्यूचर के वलए क्ललयर रोडमैप तैयार करे्, इसके बाद वबजनेस शुर् करे्

25, 30 औि 35 की उम्् वाले एसआईपी के रलए प्लारनंग किे्, अगि रनवेश मे् देिी किते ह्ै तो लक्््य हारसल किना मुल्शकल होगाअलर्ट

रिटायिमेंट पि चारिए 10 किोडं तो उमंं के
रिसाब से किें पंलारिंग, भरिषंय िोगा सुिरंंित

बनवेि िुर् करने म्े बजतनी जल्दी करे्गे,
लक्््य उतनी ही जल्दी बमलेगा, अपने
टारगेट को हाबसल करने के बलए उम््

के बहसाि से बनवेि िढ्ाना होगा

अगि आप 25 साल के है् औि आपसे पूछा जाए रक
आपको रिरायिमे्र के समय रकतना फंड चारहए।
आज से 35 साल बाद औि महंगाई को देखते हुए
रिरायिमे्र पि 10 किोड् फंड आपकी नॉन वर्कि्ग
लाइफ को आसान बना सकते ह्ै। यही 10 किोड् का
फंड हारसल किने के रलए अगि आप तुिंत सही से
प्लारनंग किे् तो यह आसान होगा, लेरकन जैसे जैसे
देिी किते जाएंगे, यह फंड उतना ही दूि होता जाएगा।
इसरलए अपने भरवष्य को सुिर््ित किने के रलए
समय से प्लारनंग किे्। आप रजतनी जल्दी रनवेश
शुर् किे्गे उतनी जल्दी ही किोड्परत बने्गे। बस
आपको अपना लक्््य औि रिस्क ि््मता को देखकि
रनवेश किना होगा। रिरायिमे्र पि दस किोड् का
लक्््य लेकि चल िहे ह्ै तो आज आपकी जो उम्् है
उसके रहसाब से प्लारनंग किे्। तभी यह लक्््य हारसल
कि पाएंगे। 25, 30 औि 35 की उम्् वाले एसआईपी
के रलए बेहति प्लारनंग कि सकते है्। इससे आपका
भरवष्य सुिर््ित होगा औि बच््ो् के खच््ो् मे् भी
रदक््त नही् होगी।

समझदारी
बिजनेस डेस्क

तैयारी
बिजनेस डेस्क

बनवेि मे् देरी
लक्््य को िनाएगा

मुश्ककल
अगर हम डनवेि में देरी
करते हंै तो लकंंंय हाडसल

करना मुसंशकल होता जाता
है. अगर आप डरटायरमेंट

(60 साल) पर 10 करोडं
रंपये का लकंंंय

(Qdshqdldms Bnqotr)
धंयान में रखकर डनवेि

करते हंै और अनुमाडनत
डरटनंच 12 फीसदी सालाना

मानते हंै तो 20 साल के
डनवेिक जहां हर महीने

8,500 रंपये एसआईपी
करनी होगी, वहीं 30 साल

वालों को करीब 28,500
रंपये. अगर 40 की उमंं मंे

आ गए तो इस लकंंंय को
पाने के डलए हर महीने

1,00,000 रंपये डनवेि करना
होगा. इसडलए डनवेि डजतना

जलंदी हो सके, िुरं करें।

30 की उम्् म्े बनवेि
l मंिली एसआईपी : 28500 रंपये
l एनुअल डरटनंच: 12 फीसदी
l डंंूरेिन : 30 साल
l 30 साल बाद एसआईपी की वैलंयू : 10,06,02,543 रंपये

(करीब 10 करोडं रंपये)
l 30 साल में कुल डनवेि : 1,02,60,000 रंपये (करीब 1

करोडं रंपये)

35 की उम्् म्े बनवेि
l मंिली एसआईपी : 53,000 रंपये
l एनुअल डरटनंच: 12 फीसदी
l डंंूरेिन : 25 साल
l 25 साल बाद एसआईपी की वैलंयू : 10,05,74,660 रंपये

(करीब 10.06 करोडं रंपये)
l 25 साल में कुल डनवेि : 1,59,00,000 रंपये (करीब 1.59

करोडं रंपये)

40 की उम्् म्े बनवेि
l मंिली एसआईपी : 1,00,000 रंपये
l एनुअल डरटनंच: 12% l डंंूरेिन : 20 साल
l 20 साल बाद एसआईपी की वैलंयू : 9,99,14,792 रंपये

(करीब 10 करोडं रंपये)
l 20 साल में कुल डनवेि : 2,40,00,000 रंपये (करीब

2.40 करोडं रंपये)

20 की उम्् म्े बनवेि ऐसे करे्
l मंिली एसआईपी : 8500 रंपये
l एनुअल डरटनंच: 12%
l डंंूरेिन : 40 साल
l 40 साल बाद एसआईपी की वैलंयू : 10,10,00,572

रंपये (करीब 10 करोडं रंपये)
l 40 साल में कुल डनवेि : 40,80,000 रंपये (करीब

41 लाख रंपये)

25 की उम्् म्े बनवेि
l मंिली एसआईपी : 15,500 रंपये
l एनुअल डरटनंच: 12 फीसदी
l डंंूरेिन : 35 साल
l 35 साल बाद एसआईपी की वैलंयू : 10,06,76,671

रंपये (करीब 10 करोडं रंपये)
l 35 साल में कुल डनवेि : 65,10,000 रंपये (करीब

65 लाख रंपये)

आ ज के समय मे्
हि कोई
फाइने्रशयली

मजबूत औि सुिर् ्ित बनना
चाहता है। लेरकन इसके रलए
केवल पैसे बचाना ही काफी नही्
है, बल्लक सही आदते् अपनाकि
अनुशारसत रवत््ीय जीवन जीना
जर्िी है। ऐसी आदते् आपके
भरवष्य को आर्थटक र्प से
सुिर््ित बनाने म्े सि््म है्। आज
के इस दौि मे् फाइने्रशयल र्प
से मजबूत औि सेफ महसूस
किना हि रकसी की चाहत होती
है। इसके रलए फाइन्ेरशयल
रिस्पांरसरबरलरी को समझना
औि उसको रनभाना बहुत जर्िी
होता है। यह केवल पैसे बचाने
या खच्ट किने तक सीरमत नही्
होता है, बल्लक यह एक सोच है
जो आपको एक अनुशारसत
औि आिामदायक जीवन जीने म्े
मदद किती है। तो समझे्गे
फाइने्रशयल र्प से मजबूत
बनने के रलए रकन बातो् का
ध्यान िखे्। बाजाि मे् जाएं तो
ऑफि औि दूसिो् लोगो् को
देखकि ललचाएं नही्, बल्की
अपने बजर के रहसाब से ही
खिीदािी किे्। इससे आप अपने
अनावश्यक खच्ट पि िोक लगा
सकते है्। इस रिपोर्ट मे् हम
आपको बताएंगे ऐसी की कुछ
खास आदते् जो आपको
आर्थटक र्प से मजबूत
बनाएंगी।

सोर-समझकर इन्वेस्टमे्ट करे्
केवल पैसे बचाना ही काफी नहीं होता है, इस पैसे को सही जगह पर डनवेि करना
भी जरंरी होता है, ताडक आपका पैसा बढं सके। असल में इनंवेसंटमेंट के कई
ऑपंिन होते हंै, जैसे संटॉक माकंंेट, मंयूचुअल फंि, या डफकंसंि डिपॉडजट. तो अपनी
डरसंक कंंमता और अपने टारगेट के आिार पर डनवेि करना चाडहए। लॉनंग टमंच के
डनवेि आपके बडंे लकंंंयों, जैसे घर खरीदना या बचंंों की डिकंंा, को पूरा करने में
मदद कर सकते हैं। इसडलए जो पैसा बचाएं उसे सही जगह पर डनवेि करें जो
समय के डहसाब से महंगाई को मात देने मंे सकंंम हो।

दूसरो् को देखकर नही् रले्, सही
आदते् आपको िनाएंगी धनवान

nआपकी एक छोटी सी आदत भविष्य को बचाने म्े सक््म
nअनािश्यक खच्च पर रोक लगाएं, सही जगह वनिेश करे्
n बजट बनाएं, इसके वलए 50/30/20 का वनयम फॉलो करे्

इमरजे्सी फंड को िनाना
लाइफ में कभी भी डबन बुलाए वाली घटनाएं हो सकती हैं, जैसे नौकरी छूटना,
अचानक कोई बीमारी आ जाना या घर में कोई बडंी मरमंमत का काम डनकलना
आडद। तो ऐसे मंे, अगर आपके पास एक इमरजेंसी फंि होगा, तो आपको
डकसी से उिार या डफर लोन लेने या अपनी बचत को हाि लगाने की जरंरत
नहीं पडंेगी। यह फंि आपके 3 से 6 महीने के माडसक खचंंों के बराबर का होना
ही चाडहए।

िजट िनाना और उसका पालन करना
बजट बनाना फाइनेंडियल डरसंपांडसडबडलटी का सबसे अहम कदम माना जाता
है.तो इसका मतलब ये है अपनी इनकम और खचंच पर नजर रखना. आप कहां
से कमा रहे हंै और कहां खचंच कर रहे हंै, यह जानना बहुत जरंरी होता है।
इसके डलए एक फेमस रंल है 50/30/20 का डनयम- 50% इनकम आपकी
जरंरतों पर खचंच हो, जैसे डकराया, डबजली, और भोजन आडद।

िीमा करवाएं, महत्व समझे्
हेल्थ इंश्योरे्स : यह आपको
मेडिकल इमरजेंसी में फाइनेंडियल
संकट से बचाता है। हमेिा एक
अचंछी संवासंथंय बीमा पॉडलसी होने
से आप अपनी बचत पर
अनावशंयक बोझ से बच जाते हंै।
टर्म लाइफ इंश्योरे्स : तो अगर
आपके पडरवार मंे आप ही
एकमातंं कमाने वाले हैं, तो यह
बीमा आपकी अनुपसंसिडत में
आपके पडरवार को फाइनेंडियल
हेलंप देने का काम करता है।

दूसरो् की देखा-देखी 
खर्च नही् करे्

अकंसर हम अपने दोसंंों या
पडंोडसयों को देखकर फालतू के
एसंटंंा पैसे खचंच करने लगते हैं।
इसको लाइफसंटाइल इनंफंलेिन
कहा जाता है। फाइनेंडियल
डरसंपांडसडबडलटी का मतलब है अपनी
जरंरतों और कंंमताओं के अनुसार
जीना, ना डक दूसरों को इंपंंेस करने
के डलए खचंच करना। आपकी आडंिचक
संसिडत और लकंंंय आपके डलए सबसे
जरंरी होने चाडहए।

अपने फाइने्बियल
टारगेट को समझना

आपके फाइनेंडियल टारगेट
साफ होने चाडहए। चाहे वह
डरटायरमेंट के डलए बचत करना
हो,या एक नई कार खरीदना हो या
कजंच चुकाना हो, हर टारगेट के
डलए एक टाइम डलडमट और एक
पंलाडनंग होनी चाडहए. अपने
टारगेट को छोटे, मधंयम और लंबी
अवडि में बांटें। फाइनेंडियल
डरसंपांडसडबडलटी का मतलब है डक
अपने पैसे को सही तरह से पंलान
करें। यह आपको ना केवल
वतंचमान में बसंलक फंयूचर में भी एक
सेफ और संसिर लाइफ जीने का
अवसर देता है।

जानकारी 
बिजनेस डेस्क

लम्प सम : 100 गुना रिटन्न
एक रिपोर्ट के अनुसाि अगि आप 20 की उम्् मे् 1 लाख
र्पये लम्प सम रनवेश किते ह्ै औि उस पि 12 फीसदी
सालाना रिरन्ट रमले तो 60 की उम्् तक आपकी दौलत
बढ्कि 93 लाख र्पये हो जाएगी। लेरकन अगि आपने
यह रनवेश 25 साल की उम्् मे् रकया होता, तो आपके
रनवेश की वैल्यू 53 लाख र्पये होगी। अगि आपने 30
साल की उम्् म्े यही रनवेश रकया होता तो 60 की उम््
मे् वैल्यू 29 लाख र्पये होगी। औि अगि आपने 40
साल की उम्् म्े यही रनवेश रकया होता तो 60 की उम््
मे् वैल्यू रसफ्फ 9 लाख र्पये होगी। यानी, रजतनी देि से
शुर्आत किे्गे, फायदा उतना ही कम होगा। इसरलए
बेहति है रक रनवेश की शुर्आत रजतना जल्दी हो,
उतना जल्दी किे्। एसआईपी कैलकुलेशन मे् भी आपने
देखा होगी रक देि से रनवेश किने पि लक्््य हारसल
किने के रलए अल््ी इन्वेस्रस्ट की तुलना मे् कई गुना
अमाउंर रनवेश किना पड्ता है।
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हरिभूरि न्यूज:चिखी रारिी

डेरावाल धम्यशाला मे् संरादलत
संथ्कार प्ले थ्कूल मे् दवद््ाद्िययो् की
प््दतभा एवं ररनात्मकता को
प््ोत्सादहत करने के दलए दरत््कला
प््दतयोदगता का आयोजन दकया।
काय्यक््म का शुभारंभ मां सरथ्वती
की प््दतमा के समक्् द््ीप प््ज्््वलन
एवं पुष्प अप्यण के साि हुआ।
दवद््ालय की प््ाराय्ाय अंजू शम्ाय ने
िताया दक प््दतयोदगता मे् नन्हे-मुन्ने
िच््ो् ने उत्साहपूव्यक भाग दलया
और अपनी कल्पनाशीलता का
मनमोहक प््िश्यन दकया। 

इस मौके पर िच््ो् ने आम,
िलो् का वृक््, टोपी, गुब्िारे, सेि,
छतरी, िस, कुल्िी, गुदड्या, थ्टार,

उगता सूरज, िुटिॉल, मछली और
दतरंगा जैसे दवदभन्न दवषयो् पर
सुंिर दरत्् िनाकर अपनी कला के
प््दत र्दर और कौशल को उजागर
दकया। प््दतयोदगता मे् संध्या,
यशवी, मुत्ता, काद्तयक, काव्या,
दिखसू, परंजल, अपूव्य, अमायरा,
धीरन, गौरव, जानवी, दजयांश,
कृश््ी, िेिी, माही, कृदत, अदमका,
जेदसका, िीया, मादहरा, तन्वी,
लवीश, दनहादरका, ख्वादहश,
काव्या, युग, घनश्याम, भव्या,
दकयान, दसया, दिशा, शंख,
लव्यांश, भरत, एकाश, लखप््ीत,

आयुष, दरदतका, दवनय, युवांश,
जानवी, अनमोल, श््ीहदत, द््पंस
सदहत अनेक दवद््ाद्िययो् ने भाग
दलया। दनण्ाययक मंडल द््ारा घोदषत
पदरणाम मे् मादहरा को प््िम, कृदत
को द््दतीय तिा अनमोल को तृतीय
थ्िान पर रुना गया, वही् घनश्याम
को सांत्वना पुरथ्कार दिया गया।
प््दतयोदगता के अंत मे् दवजेता
प््दतभाओ् को सम्मादनत दकया और
सभी प््दतभादगयो् को सहभादगता
प््माण पत्् दिए। इस अवसर पर
दवद््ालय संरालक डॉ. सुभाष जैन
ने िच््ो् का उत्साहवध्यन दकया।

संंस्कार प्ले स्कूल मे् प््तियोतििा का आयोजन

बचत््कला प््बतयोबगता मे् माबहरा ने
मारी िाजी और कृबत ब््ितीय रही

बच््ो् ने आम, फलो् के
वृक््, टोपी, गुब्बारे, सेब,
छतरी, बस, कुल्फी,
गुडि्या, स्टार, उगता
सूरज आिद के डित्् बनाए

हिवानी। पिप््िकाओ् के साथ पित््किा प््पतयोपगता मे् भाग िेने िािे पिद््ाथ््ी। 

आनंर स्कूल फॉि एक्सीले्स िे्
रवजेता छात््ो् को िकया सम्िारनत

हरिभूरि न्यूज:बवानीखेड्ा

आनंि थ्कूल िॉर एत्सीले्स,
दमलकपुर मे्  प््ातः सभा के िौरान
दवद््ालय के उन छात््ो् का दवशेष
सम्मान दकया गया, दजन्हो्ने दवदभन्न
प््दतयोदगताओ् मे् उत्कृष्् प््िश्यन कर
दवद््ालय का नाम रोशन दकया। हाल
ही मे् दभवानी पस्बलक थ्कूल,
दभवानी मे् आयोदजत अंतर-
दवद््ालयी दहंिी कदवता वारन
प््दतयोदगता मे् दवद््ालय की
प््दतभाशाली छात््ाएँ कक््ा 7वी् की
भावना एवं कक््ा 9वी् की भावना ने
दवद््ालय का प््दतदनदधत्व दकया।
िोनो् छात््ाओ् का माग्यिश्यन दहंिी
प््वत्ता ममता शम्ाय (दहंिी) द््ारा
दकया गया। 

इस प््दतयोदगता मे् कक््ा 7वी् की
भावना ने शानिार प््िश्यन करते हुए
तृतीय थ्िान प््ाप्त दकया और
दवद््ालय को गौरवास्नवत दकया। इस
अवसर पर दवद््ालय के रेयरमैन
आनंि यािव ने दवजेता छात््ाओ् को
आशीव्ायि प््िान दकया और कहा दक
ऐसे मंर छात््ो् को अपनी प््दतभा को

दनखारने का अवसर िेते है्। उन्हो्ने
छात््ाओ् के उज्््वल भदवष्य की
शुभकामनाएँ भी िी्। इसी क््म मे्
दवद््ालय की आयु वग्य 19 की खो-
खो टीम ने दजला स््रीय प््दतयोदगता
मे् थ्वण्य पिक जीतकर एक नया
कीद्तयमान थ्िादपत दकया। इस
शानिार जीत के साि ही अि
दवद््ालय की टीम राज्य स््रीय
प््दतयोदगता मे् दवद््ालय एवं दजले
का प््दतदनदधत्व करेगी। दवद््ालय के
प््ाराय्य दनतीश दमश्् ने सभी दवजेता
छात््ो् को हाद्ियक िधाई िी और कहा
दक ऐसी उपलस्बधयाँ दवद््ाद्िययो् को
दनरंतर उत्कृष््ता की ओर प््ेदरत
करती है्। रेयरमै्न आनंि यािव के
साि द््पंदसपल नीतीश दमश्् दनिेशक
सादहल यािव मंजू भारद््ाज थ्वीटी
रानी व ममता के साि भावना
दनिेशक सादहल यािव, प््ािदमक
प््भारी प््ोदमला यािव सदहत समस््
थ्टाि उपस्थित रहा।

हिवानी। प््पतभापगयो् को सम्मापनत करते हुए।

n हवद््ालय की आयु वग्ा 19 की
खो-खो टीम ने प््हतयोहगता
मे् स्वण्ा पदक जीता

पे्बटंग प््बतयोबगता मे् तबनक््का पहले
और केशव दूसरे स्थान पर रहा

हरिभूरि न्यूज:चिखी रारिी

दरद्डया गांव के िाघोत रोड स्थित
संथ्कारम् प्ले थ्कूल मे् शदनवार को
ड््ाइंग एवं पे्दटंग प््दतयोदगता का
आयोजन दकया। प््दतयोदगता मे्
नन्हे-मुन्ने िच््ो् ने अपनी
कल्पनाशीलता एवं ररनात्मकता
को रंगो् के माध्यम से अदभव्यत्त
करते हुए उत्साहपूव्यक भाग दलया।
काय्यक््म का शुभारंभ दवद््ालय की
प््ाराय्ाय मोदनका जांगड्ा की िेखरेख
मे् हुआ। उन्हो्ने प््दतभादगयो् को
आवश्यक सामग््ी प््िान कर िच््ो्
का उत्साहवध्यन दकया। प््दतयोदगता
के िौरान नेहा, उदिती, नायरा,
पंकज, दवकास, सारांश, कुनाल,
तेजस, केशव, आय्यन, तदनक््का,
भव्या, आर्दष, द््पयंका व मयंक
आदि िच््ो् ने अपनी ररनात्मक
प््दतभा का शानिार प््िश्यन दकया,
दजसमे् तदनक््का प््िम, केशव
द््दतीय, कुनाल तृतीय, उदिदत रतुि्य

तिा नेहा पंरम थ्िान पर रहे।
दवजेताओ् की पे्दटंग को दवशेष
सराहना दमली। प््ाराय्ाय मोदनका
जांगड्ा ने दवजेता िच््ो् को पुरथ्कार
एवं प््माण पत्् प््िान दकए और सभी
प््दतभादगयो् की सराहना करते हुए
कहा दक ऐसी प््दतयोदगताएं िच््ो्
की ररनात्मक सोर, आत्मदवश््ास
और प््दतभा को दनखारने मे् सहायक
दसद्् होती है्। 

िे्पिंग प््पतयोपगता के पिजेता पिद््ाथ््ी। 

हरिभूरि न्यूज: रभवानी

सावन कृपाल र्हानी दमशन की
दभवानी शाखा ने परमसंत कृपाल
दसंह महाराज की 51वी् पुण्यदतदि
पर िस थ्टै्ड पर दवशाल भंडारे का
आयोजन दकया। इस आयोजन मे्
सै्कड्ो् राहगीरो् ने प््साि ग््हण
दकया। भंडारे का उद्घाटन रोडवेज
दडपो महाप््िंधक िीपक कंुडू व
रोडवेज यातायात प््िंधक भरत
परमार ने दकया। इस िौरान द््पंदसपल
जज (दजला िैदमली कोट्य) जसवीर
दसंह दसद््् व सीजेएम पवन कुमार ने
भी सेवा काय्य मे् अपना सादनध्य

प््िान दकया। 
एडीजे मनीष कुमार ने संत

कृपाल दसंह के िारे म्े जानकारी िेते
हुए िताया दक वे भारत के पहले संत

िे, दजन्हे् तत्कालीन भारत सरकार
ने संसि भवन मे् आमंद््तत दकया
गया िा। वष्य 1974 मे् संसि के
के्द््ीय कक्् मे् उन्हो्ने सांसिो् को

संिोदधत दकया और कहा िा दक
सच््ा राष्््् दनम्ायण तभी संभव है,
जि हम सभी अपनी आस्तमक
रेतना का उत्िान करे्। संत कृपाल
दसंह की एक िनो, नेक िनो एवं
एक रहो श्लोगन का अनुशरण करने
की जर्रत है्, इस श्लोग्न का अि्य
है दक हम सि परमात्मा का ही अंश
है् और एक होने के दलए हमे् नेकी
का माग्य अपनाना होगा, तभी हम
सभी मे् परमात्मा का र्प िेख
पाएंगे। दमशन की दभवानी शाखा के

प््धान सुरे्द्् तंवर ने िताया दक संत
कृपाल दसंह ने अपने जीवनकाल मे्
90 हजार लोगो् को नामिान की
िीक््ा िी िी और वत्यमान मे् संत
रादजंिर दसंह महाराज उनके काय्य
को दवश््भर मे् आगे िढ्ा रहे है्।
सावन कृपाल र्हानी दमशन की
दवश््भर मे् लगभग 3600 शाखाएं
है्, जहां लाखो् लोग ध्यान अभ्यास
के माध्यम से खुि को जानने एवं
परमात्मा से जुड्ने की दिशा मे् काम
कर रहे ह्ै। 

हिवानी। भंडारे म्े श््द््ािुओ् को प््साद पितपरत करते एडीजे मनीष कुमार। 

संत कृपाल बसंह के एक िनो, नेक िनो एवं एक रहो स्लोगन का करे् अनुशरण

ये रहे मौजूद
इस अवसर पर आश््म के उपप््धान हेमंि पंवार, कोट्य स्टाफ से
एएसआई राजेश, सुशील, सदाराम, गुलाब, अवमि, दुष्यंि, प््वीण,
आश््म से राजे्द्् शेखावि, सुंदर जांगड़्ा, प््शांि सरदाना, प््वीण िंवर,
सज््न, डॉ. जगमोहन, जेडी सरदाना, मूलचंद कटावरया, आकाश
जांगड़्ा, राहुल सैनी, आकाश सैनी, डॉ. राज, उषा, भावना, कमलेश,
शकुंिला, धनपिी, कुसुमलिा, सुवमत््ा, ववमला आवद शावमल रहे। 

संत कृपाल रसंह की पुण्यरतरि पि लगाया भंडािा
n आत्ममक चेतना का उम्थान

करने पर िी सच््ा राष््््
हनम्ााण संिव: एडीजे मनीषू

हरिभूरि न्यूज: रभवानी

प््जादपता ब््ह्माकुमारी ईश््रीय
दवश््दवद््ालय दिव्य भवन र्द््ा
कॉलोनी मे् ब््ह्माकुमारीज की पूव्य
मुख्य प््शादसका राजयोदगनी िािी
प््काशमदण के 18व्े पुण्य थ्मृदत
दिवस पर दवशाल रत्तिान दशदवर
का आयोजन दकया। िािीजी िहुत
ही दनदमत््, दनम्ायण एवं दनम्यल
व्यस्ततत्व की धनी िी और उनकी
सव्यसमाज की सव्य आत्माओ् के
प््दत अिाह प््ेम, िया एवं कर्णा की
भावना रखती िी, इसीदलए उनकी
पुण्य थ्मृदत मे् हर वष्य ब््ह्माकुमारीज
दवश््दवद््ालय कोई न कोई समाज
कल्याण का काय्य करते रहते ह्ै।

इस वष्य अंतरराष््् ्ीय

स््र पर ये दवशाल रत्तिान दशदवर
का आयोजन दकया जा रहा है,
त्यो्दक रत्तिान से अनेक असहाय
जर्रतमंिो् के जीवन को िराए जा
सकता है। दशदवर मे् अभी तक 58
लोगो् ने रत्तिान दकया और
आंकड्ा 80 तक जाने की संभावना
है। इस अवसर पर मुख्यदतदि
भवानी प््ताप, दसंह, दवदशष्् अदतदि
वध्यमान ज्वैलस्य व हमारा अपना
िाउंडेशन के रेयरमैन सदरन जैन,
भाजपा के नगर मंडल अध्यक््
दवनोि रावला ने द््ीप प््ज्््वलन
करके काय्यक््म का शुभारंभ दकया
और प््माण पत्् दवतदरत दकए। इस
अवसर पर प््मोि कुमार,एसके
दसहं, िीके दरदतका, िीके र्हानी,
िीके सदरन आदि मौजूि रहे।

शिशिर में 58 लोगों
ने शिया रकंतदान

वभवानी। मॉडल संस्कृवि व. मा. ववद््ालय खरक खुद्य मे् साईबर क््ाइम जागर्क
अवभयान के बारे मे् बिाया गया । इस अवभयान मे् साईबर क््ाइम टीम सदस्य
ववष्णु, गौरव भारद््ाज, वनवखल मुटरेजा, आय्यन गोपाल व वहमांशु का स्कूल प््ांगण
मे् पहुँचने पर स्कूल प््बंधन सदस्य सवमवि व प््धानाचाय्य द््ारा फूलो् का गुलदस््ा
देकर स्वागि वकया गया। अपने अवभवक्िव्य मे् साईबर क््ाइम सदस्यो् द््ारा
आज के समय मे चल रही धोखाधड़्ी, फ््ॉड वीवडयो कॉल , अपना पासवड्य वकसी
को ना बिाए, वीवडयो गेम द््ारा पैसे वजिना जैसे प््लोभन के बारे म्े बच््ो् को
बिाया गया िथा बच््ो् को मोबाइल फ्ोन से दूरी बनाए रखने की सलाह दी। इस
अवसर पर सप््धानाचाय्य प््िीक जांगड़्ा ने कहा वक बच््ो् को मोबाइल का ज्यादा
प््योग नही् करना चावहए व मोबाइल का प््योग हमेशा ही अच्छे काय्य के वलए करे
इसका गलि प््योग नही् करना चावहए। स्कूल प््बंधन सदस्य सवमवि सुरेश
जांगड़्ा ने बच््ो् को अपने वक्िव्य मे् बिाया वक हमे मोबाइल फोन का सही काय््ो
के वलए करना चावहए।

िॉडल स्कूल खिक खुर्द िे् बच््ो्
साइबि क््ाइि बािे रकया जागर्क

बवानी खेड़ा स्सथि हुडा कॉलोनी के हाल इस कद्् खराब
हो चुके है् वक लोग यहां रहने को मजबूर वदखाई दे रहे
है्। लोगो् का मानना है वक जब से कॉलोनी बनी है शायद
ववभाग द््ारा बनाई गई सड़को् की सुध ली हो और बची-
खुची कसर वाहनो् ने वनकाल दी। लोगो् मे् डॉ. राजेश
कुमार ठकराल, लवलि जैन, सज््न कुमार, मुनीष,
सत्यवान, कृष्ण, मनोज कुमार आवद ने बिाया वक
उन्हो्ने अपने जीवन भर की पूंजी अपने आवशयाने् पर
लगा दी पर कोई फायदा वदखाई नही देिा। पिा नही्
उनकी कुरड़ी के भाग कब जागे्गे। इसी को लेकर लोगो्
ने अपने ववचार साझा वकए। सड़को् ने वबगाड़ वदया घर
का नक्शा: राजेश ठुकराल डॉ. राजेश कुमार ठकराल
की माने् िो हावलया नागवरक अस्पिाल से लेकर
िहसील काय्ायलय िक माग्य का वनम्ायण वकया जा रहा है
और सभी वाहन वजसमे् ट््क, बस, डंफर आवद वक
वाहन चालक हुडा की सड़को् से लेकर आवागमन कर
रहे है्। सड़के धीमी वाहन चलाने योग्य भी नही् है
लेवकन वाहन चालको् द््ारा अपने वाहनो् की रफ्िार को
इिना िेज वकया जािा है वक उनके आवशयानो् की वदवारे्
भी वहलने लगिी है। इन सड़को् के क््विग््स्् होने से
उनके मकानो् का नक्शा िक वबगड़ गया है। वे अपना
मकान यहां बनाकर पछिा रहे ह्ै। समाजसवेी एवं
सामावजक संस्था से जुड़े मनीष शंकर की माने् िो वे
स्वयं इसी कालोनी म्े रहिे है् वे मानिे है् वक काॅलोनी मे्
बहुि कवमयां है्। लेवकन नपा चेयरमैन ने अपना
काय्यभार संभालकर पूरा ववकास का खाका िैयार वकया
हुआ है। बजट आिे ही हुडा काॅालेनी मे् सड़को्, नावलयो्,
सीवरेज, वबजली-पानी, सफाई व्यवस्था, पाक््ो् का
नवीनीकरण सवहि पूरे शहर के ववकास पर बल वदया
जाएगा और शहर ववकास के मामले मे् अलग 
वदखाई देगा।

हुडा काॅलोनी के रोड के हालात
बिगड़े, बनकलने को नही् है रास््ा 

लोहारू। बहुचव्चयि अध्यावपका मनीषा
प््करण मामले म्े जहां मृिका के शव के
अंविम संस्कार के बाद धरने प््दश्यनो् का
दौर समाप्ि हो गया लेवकन इलाके म्े
चच्ायओ् पर ववराम नही लग पाया है।
मृिका अध्यावपका के वपिा ने भी
लगािार आ रहे वभन्न वभन्न पाट््ी
नेिाओ् पर बयानो् पर एिराज जावहर
वकया है और एक वीवडयो जारी करके
राजनीविक दलो् के नेिाओ् ने बेटी के मौि के मामले म्े
राजनीवि नही् करने की अपील की है। मृिका अध्यावपका
के वपिा संजय के वायरल हो एक वीवडयो मे् उन्हो्ने कहा वक
बेटी मनीषा की मौि के मामले मे् एम्स से पुन: पोस्टमाट्यम
करवाने और मामले की सीबीआई जांच कराने की मागं
सरकार के समक्् रखी थी। नायब वसंह सैनी की सरकार ने
उनकी मांगे मान ली थी। उन्हो्ने राजनीविक दलो् के नेिाओ्
से अपील की वक वे उनकी बेटी की मौि के मामले मे् राजनीवि
ना करे्। बिा दे् वक 21 अगस्् को मृिका के पाव्थयक शरीर का
गांव ढाणी लक्््मण मे् अंविम संस्कार वदया गया था। वही्
सरकार ने पूरे मामले की जांच सीबीआई को सौ्पने की िैयारी
शुर् कर दी थी। अध्यावपका प््करण को लेकर दो वदन बाद
भी चच्ायओ् का वसलवसला थमा नही है और हर कोई इस
मामले के असल दोवषयो् को लेकर वभन्न वभन्न कयास लगा
रहे है्। सोशल मीवडया और यूट््ूब पर हुई कार्यवाई की हो
रही चच्ाय, वनध्ायवरि हो् पत््कावरिा के मापदंड
अध्यावपका प््करण मामले मे् पत््कावरिा को लेकर भी इन

वदनो् चच्ायओ् का बाजार गम्य है। इस पूरे मामले को लेकर
लोगो् म्े जहन पैदा हुए ववरोधाभाषी ववचारो् के वलए लोग
सोशल मीवडया को वजम्मेदार मान रहे है। 

िेटी की मौत पर ना करे् राजनीबत
सरकार पर पूरा भरोसा : संजय

कादमा गोलीकांड के बशकार बकसानो् को बकया नमन

हरिभूरि न्यूज: बाढ्ड्ा

कािमा गोलीकांड की 31वी् िरसी
पर गांव कािमा मे् शोकसभा का
आयोजन दकया, दजसम्े दवदभन्न
दकसान संगठनो् के प््दतदनदधयो् और
ग््ामीणो् ने शहीि दकसानो् को
श््द््ांजदल अद्पयत की। 

इस अवसर पर 1995 म्े
दकसानो् के आंिोलन का नेतृत्व
करने वाले रवी्द्् सांगवान झोझू
शोकसभा के अध्यक्् रहे। उन्हो्ने
शहीि दकसानो् के संघष्य और
िदलिान को याि करते हुए कहा दक
यह िदलिान व्यि्य नही् जाएगा और
दकसान आंिोलन की प््ेरणा िना

रहेगा। उन्हो्ने कहा दक सरकार
दकसी भी पाट््ी की हो दकसानो् को
संगदठत होकर अपने अदधकारो् के
लडते रहना रादहए।

दकसान मजिूर संघ के प््िेश
अध्यक्् सुरेश कोि ने सभा को
संिोदधत करते हुए दकसानो् की

एकता और अदधकारो् की रक््ा पर
जोर दिया। उन्हो्ने कहा दक दकसान
अपने हक के दलए संघष्यरत है् और
शासन-प््शासन को दकसानो् की
िात सुननी रादहए। हर सरकार ने
दकसानो् का शोषण दकया है, इस
सरकार ने सारी हि पर कर दकसान

के साि-साि हर वग्य को ििाने का
काम दकया है। भादकयू (नैन) के
अध्यक्् जोगे्द्् नैन ने सरकार पर
गंभीर आरोप लगाते हुए कहा दक
सरकारे् दकसानो् की जमीने् हडपने
की कोदशश कर रही है्।

हिवानी। कादमा बपिदानी स्मारक स्थि िर बपिदापनयो् को नमन करने को
उिस्सथत पकसानो् को संबोपित करते पकसान। फोटो: िहरिूिम

स्वास्थ्य सबसे बड्ी िूंजी, स्वस्थ व्यक्तत ही
िर सिता है् स्वस्थ सिाज िा शनि्ााण: बीि
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थ्वाथ्थ्य सिसे िड्ी पूंजी है, थ्वथ्ि
व्यस्तत ही थ्वथ्ि समाज का दनम्ायण
कर सकता है, ये उद््ार प््जादपता
ब््ह्माकुमारी ईश््रीय दवश््दवद््ालय
की कािमा शाखा मे् जीके
अथ्पताल ररखी िािरी द््ारा
आयोदजत दनःशुल्क थ्वाथ्थ्य जांर
दशदवर का शुभारंभ करते हुए
सेवाके्द् ् प््भारी राजयोदगनी
ब््ह्माकुमारी वसुधा िहन ने व्यत्त
दकए। उन्हो्ने कहा दक हमारा खान
पान शुद्् पदवत्् व सास्तवक होना
रादहए, त्यो्दक अन्न का प््भाव मन
व तन पर पड्ता है। 

ब््ह्माकुमारी वसुधा ने
उपस्थितजन को जीवन मे् राजयोग

मेदडटेशन का महत्व िताते हुए कहा
दक मेदडटेशन से हम अनेक
मानदसक िीमादरयो् से िर सकते
है्। डॉ. सुनील, सौरव, दशवानी व
अदभषेक आदि की टीम ने 105
लोगो् का थ्वाथ्थ्य जांर कर िवाई
दवतदरत की। उन्हो्ने कहा दक हमे्
अपने थ्वाथ्थ्य की समय-समय पर

जांर करवाते रहना रादहए, तादक
कोई छोटी दिमारी िड्ा र्प न ले
पाए। दजला पाष्यि प््दतदनदध अशोक
िालौर ने कहा दक ग््ामीण क््ेत्् म्े
थ्वाथ्थ्य जांर दशदवरो् का आयोजन
कादिले तारीि है। थ्वथ्ि मानव ही
थ्वच्छ व थ्वथ्ि घर पदरवार व
समाज का उत्िान कर सकता है।

शिक््ा शिताबो् ति सीशित नही्, बच््ो् िे्
सिारात्िि सोच िा सिावेि जर्री: शिंिू 
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समाज के दलए सिसे िड्ी दरंता
आज यह है दक थ्कूलो् मे् िच््ो् का
झुकाव पढ्ाई से कम और दहंसक
प््वृद््तयो् की ओर अदधक होता जा
रहा है। पादरवादरक तनाव, मोिाइल
और इंटरनेट पर िढ्ती दहंसक
सामग््ी, परीक््ा का ििाव और
संथ्कारो् की कमी इसके िड्े कारण
माने जा रहे ह्ै। परंतु हर समथ्या का
समाधान भी है। यदि हम िच््ो् को
सही दिशा िे्, उन्हे् समय िे् और
सकारात्मक वातावरण उपलब्ध
कराएँ, तो वे पढ्ाई की ओर थ्वत:
आकद्षयत हो्गे व दहंसा से िूर रहे्गे। 

यह िात शारीदरक दशक््क
दवनोि दपंकू ने प््ैस को जारी ब्यान मे्
कही। दपंकू ने कहा दक दशक््ा केवल

दकतािो् तक सीदमत नही् होनी
रादहए, िस्लक उसमे् संथ्कार,
सहयोग और सकारात्मक सोर का
समावेश होना ज्र्री है। उन्हो्ने
कहा दक थ्कूलो् और घरो् मे् संवाि
का माहौल िनाना रादहए, तादक
िच््े अपनी समथ्याएं साझा कर
सके्, िच््े के अंिर छुपी हुई प््दतभा
को पहरानकर उसे सही दिशा मे्
प् ्ेदरत करना ही दशक््क और
अदभभावक िोनो् का कत्यव्य िनता

है ,हर िच््ा माता दपता और दशक््क
के दलए होता है महत्वपूण्य  दवनोि
दपंकू ने कहा दक यदि समाज,
दशक््क और अदभभावक दमलकर
िच््ो् को सुरद््कत, शांदतपूण्य और
प््ेरणािायक वातावरण िे्गे, तो
दनद््ित र्प से िच््े पढा्ई की ओर
मन लगाएंगे और दहंसा से िूर रहे्गे।
यही ििलाव की पाठशाला की
असली दिशा और सोर है। िच््ो्
को डांटकर नही्, प्यार और प््ेरणा
िेकर दकया जा सकता है-ििलाव।
िच््ो् के माता-दपता अदभभावको्
द््ारा भी समय-समय पर थ्कूल मे्
आना होगा, पढ्ाई के अलावा  घर
पर त्या-त्या काय्य दकए जाते है्,
उसके िोस्् घर और थ्कूल दकस
प््वृद््त के है् के िारे मे् दशक््क और
अदभभावक को िैठक अवश्य करे्।

n कादमा गोलीकांड की बरसी
पर हकसानो् के बहलदान को
याद कर दी श््द््ांजहल 

ये रहे मौजूद
इस अवसर पर श्योराण खाप प््धान

ववजे्द्् वसंह बेरला, फौगाट खाप प््धान
सुरेश फौगाट, जाट संघ प््देशाध्यक््
गंगाराम श्योराण, भाजपा वजलाध्यक््
सुनील इंजीवनयर, बलवान आय्य,
अवनल बेरला, सुरेश कोथ, जजपा
वकसान सेल प््देशाध्यक्् नरेश द््ारका,
सज््न बलाली, भावकयू वजलाध्यक््
हरपाल भांडवा, सरपंच प््विवनवध महेश
शम्ाय, सुरेश थालौर, कप्िान भीम वसंह
द््ारका, राजकुमार हड़ौदी, ववजय
श्योराण काकड़ोली, प््दीप सरपंच
गोपालवास, ववकास सरपंच माई कलां,
सवचन सरपंच बडराई, महेश सरपंच
कादमा आवद मौजूद रहे।

n बच््ो् का
झुकाव पढ्ाई
की ओर कम
और हिंसक
प््वृह््ियो् की
ओर अहिक 

पिता संजय कुमार। 

खिर संक््ेप

पुबलस ने चलाया ड््ंक
एंड ड््ाइव अबभयान  
भिवानी। पुदलस ने रालको् के
ड््ंक एंड ड््ाइव अदभयान रलाया।
पुदलस ने वाहनो् की जांर की। िेर
रात तक पुदलस का इस तरह का
अदभयान जारी रहा। पुदलस व
यातायात पुदलस ने पांर दिन मे्
54 रालान ड््ंक एंड ड््ाइव के
मामलो् म्े दकए।  पुदलस अधीक््क
दभवानी   सुदमत कुमार ने कहा है
दक वाहन रलाते समय शराि का
सेवन न करे्, यह न केवल आपके
जीवन िस्लक िूसरो् की जान के
दलए भी खतरा है। िुलेट
मोटरसाइदकल या अन्य वाहनो् म्े
अवैध संशोधन कर पटाखे जैसी
आवाज दनकालना कानूनन
अपराध है,जो िुघ्यटनाओ् और
साव्यजदनक शांदत भंग का कारण
िनता है। ि

एसएल इंटरनेशनल मे्
बवशेष सत्् का आयोजन
भिवानी। एसएल. इंटरनेशनल
दवद््ालय मे् प््ातःकालीन प््ाि्यना
सभा के समय एक दवशेष सत्् का
आयोजन दकया गया। इस अवसर
पर कुमारी तनु भजन उपिेदशका
द््ारा दवद््ाद्िययो् को संिोदधत दकया
गया। कुमारी तनु ने अपनी मंत््मुग्ध
कर िेने वाली वाणी के माध्यम से
भजनो् और लघु किाओ् के जदरए
िच््ो् से संवाि दकया। उन्हो्ने
दवद््ाद्िययो् को उत््म रदरत््
दनम्ायण की प््ेरणा िी तिा यह
संिेश दिया दक हमे् सिैव अपने
से िड्ो् का आिर करना रादहए।

एनएसएस बशबवर का
सफल आयोजन
बवानीखेड़ा। राजकीय वमादव मे्
प््ाराय्ाय संतोष भाकर के माग्यिश्यन
एवं काय्यक््म अदधकारी नवीन
कुमार के नेतृत्व मे् एन.एस.एस. का
दशदवर आयोदजत दकया गया। कैम्प
की शुर्आत लक्््य गीत के द््ारा की
गयी। दशदवर के अंतग्यत दवद््ाद्िययो्
ने थ्वच्छता अदभयान रलाया तिा
नशा मुस्तत दवषय पर पोथ्टर मेदकंग
प््दतयोदगता का आयोजन दकया।

भगवान श््ीकृष्ण की
छठी धूमधाम से मनाई
चरखी दादरी। ब््ाह्मण भवन मे्
वीरवार िोपहर श््ीश्याम मदहला
मंडल द््ारा भगवान श््ीकृष्ण की
छठी िड्े ही श््द््ा और उत्साह के
साि मनाई। इस अवसर पर भजन-
संध्या मे् मदहला मंडल की सभी
मदहलाओ् ने भस्तत भाव से संुिर-
सुंिर भजनो् की प््स््ुदतयां िी,
दजनसे पूरा वातावरण भस्ततमय हो
उठा। भजनो् की मधुर थ्वर तरंगो्
पर मदहलाएं भाव-दवभोर होकर
झूम उठी और भगवान श््ीकृष्ण के
ररणो् म्े नृत्य करने लगी। 

योगाचाय्य जेई बिजेश 
ने दी समाज को प््ेरणा
भिवानी। जहां लोग अपने
जन्मदिन पर पाद्टियो् और
दिजूलखर््ी मे् व्यस्् रहते ह्ै, वही्
योगाराय्य जेई दिजेश जावला ने
अपने 53वे् जन्मदिन को
समाजसेवा, दशक््ा और पय्ायवरण
संरक््ण को समद्पयत कर एक
अनोखी दमसाल कायम की। को्ट
रोड दमनी िाईपास स्थित िद््कण
काली नविुग्ाय मंदिर मे् रल रहे
दन:शुल्क ट््ूशन से्टर के िच््ो् के
िीर उन्हो्ने पठन सामग््ी और िल
दवतदरत दकए। 



िबर संक््ेि
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मच गया शोर सारी नगरी मंे, मेरे घर आएंगे शूूीराम एवं हे गौरा मत रौवे पर
झूमे भवदूूारूूी, भलभिल हािूटस पबूललक सूकूल ने धूमधाम से मनाया ननूदोतूसव

अपतपथयो् व अपभभाविो् िा आभार जताया
इस अवसर पर संस्थान की उपाध्यक्् भगगी देवी, आन्नद प््काि गोयि, महासभचव डॉ. संजय गोगि, सीमा
गोयि, प््बंि भनदेिक डॉ. पवन गोयि, िावना गोयि, प््बंिक सतीि गोयि, रभव गोयि, भनद््ेभिका एश््य्ाि
भसंघि, भनदेिक रामानन्द भसंगि, राहुि गोयि, भवनय गोयि, भनश््ि गोयि व साक््ी गोयि ने िी पुष्प
अभ्पित भकए। सांस्कृभतक काय्िक््मो् की श््ृंखिा मे् नन्हे् बच््ो् ने गीत मच गया िोर सारी नगरी मे् नृत्य प््स््ुत
भकया। काय्िक््म मे् चतुथ्ि कक््ा के काव्या, गव्ि, पथ्ि, भहमांिु ने मेरे राम मेरे घर आएंगे, तभनष्का, भपहु, कभनष्क,
भवयान, मुदीत ने ‘तािा खुिा, वृभत, भतया, वंि, आरव, आर्भष ने ‘रानी सती’, भनभि, भजया, गुर्, मनवीर, देवांिी
ने ‘हे गौरा मत रौवे, मानसी, आयान, युवान, काव्या, भवहान ने पेरेन्टस चाईल्ड थीम’ आभद गीतो् पर मनमोहक
नृत्य प््त्््तुत भकए। कक््ा छठी के देव, मभहमा, दक््, उत््म, नायरा ने रािा-कृष्र होिी, पावनी, भवराज, अभ््गमा,
दक््, कुनाि ने ‘माता अंजनी के िाि’, भजभवका, कनन, काव्या, वासु, मनन ने ‘बासुरी कृष्र की बजेगी’ आभद
गीतो् पर नृत्य प््स््ुत भकए। कक््ा छठी व चतुथ्ि की छात््ाओ् आरवी, यादवी सोनी, भनभकता, वैदया, परी, भनभि,
इभिका, माही, भनभकता, गभ्विता ि््ारा ‘रर मे् कूद पड्ी महाकािी, व भ््पन्सी, भनयती, इभिका, भरिी, भरभतका, िूभम,
याभिका, अनन्या, वान्या, भरभि ने ‘देििब्कत गीत पर नृत्य प््स््ुत कर उपब्सथत श््ोताओ् को झूमने पर मजबूर
कर भदया। भवद््ािय प््बंिकाभररी सभमभत ने अभतभथयो् को स्मृभत भचन्ह व प््स््ुभत देने वािे बच््ो् को पुरस्कार
देकर सम्माभनत भकया। नंदोत्सव मे् भिभटि चै्प भिवांगी, देवेि िटठी, नव्या िारि््ाज, युग यादव, इभिता,
रजत, ओजश््ी, काव्य, तानाकक््ी, जेसभवन, श््ेया, दीभपका व भसया ने बाखूबी ढंग से एंकभरंग की। अंत मे्
एमडी पवन गोयि व िावना गोयि ने अभतभथयो् व अभििावको् का आिार जताया। 

भिवानी। िगवान श््ीकृष्र की िीिाएं
सामाभजक समरसता एवं राष््््भ््पयता का
प््ेरक मानदंड है्, उनके जीवन पर
आिाभरत नंदोत्सव भवद््ाथ््ी को प््ाचीन
समय का वास््भवक ज््ान देते है्, वही्
उन्हे् अपनी प््भतिा भनखारने का अवसर
िी देते है्, ये बात भिभटि हाट्िस पब्लिक
स्कूि मे् नन्दोत्सव मे् बतौर मुख्याभतभथ
हभरयारा भवद््ािय भिक््ा बोड्ि के चेयरमेन
डॉ. पवन कुमार ने कही। 

समारोह महंत चररदास महाराज के
साभनध्य मे् हुआ। समारोह की अभतभथ
बोड्ि चेयरमेन डॉ. पवन कुमार, सीबीएियू
की रभजस्ट््ार डॉ. िावना िम्ाि, नप
चैयरपस्िन प््भतभनभि िवानी प््ताप भसंह,
संस्था के चेयरमेन भ््तिोकचंद्् गोयि व
रमेि हेिमपुभरया ने भिरकत की।
अभतभथयो् ने िगवान िड््् गोपाि व मां
सरस्वती के भचत्् के सम्मुख ि््ीप
प््ज््विन व माल्याप्िर से िुर्आत की।

भिवानी। नलनटल हाट्शस स्कूल मे् िंदोत्सव की एंकनरंि करिे वाले मेिावी नवद््ान्िशयो्
को पुरस्कृत करते अनतनि। फोटो: हभििूिम

नलनटल हाट्शस मे् िृत्य की प््स््ुनत देते नवद््ाि््ी। 

इस मौके पर पाष्िद सुिाष तंवर,
भवजय िम्ाि, एडवोकेट सुमन िम्ाि, डॉ.
तर्र कुिश््ेष््, भवजय भसंगि, प््ाचाय्ि
दीपक जोिी, उपप््ाचाय्ि मनमोहन

चाविा, प््ाचाय्ाि वीना सेठ, सेि हैड
अरभवंद राव, िावना, महेष््ा, सोभनया
खेमका, रब्शम, भदनेि भमश््ा व नीरज
आभद मौजूद रहे। 

समाज िे हर वग्् ति िहुंचना और उनिा पवश््ास जीतना भाजिा िा लक्््य :  िौपिि

संगठन मजबूती व काय्यक््मो् की र्पिेखा तैयाि
हरिभूिम न्यूज :रभवानी

भाजपा द््ारा शरनवार को रजले के 6
मंडलो् मे् अलि-अलि बैठके्
आयोरजि की िई। इन बैठको् का
मुख्य उद््ेश्य संिठन को मजबूि
करना और आिामी काय्िक््मो् की
र्परेखा िैयार करना था। भाजपा
रजला अध्यक्् रवर्ेद्् कौरशक ने
सभी बैठको् मे् रहस्सा रलया और
काय्िकि्ािओ् को आवश्यक रदशा-
रनद््ेश रदए। रभवानी रजला के 6
मंडलो्, मािव मंडल, खरक मंडल,
जोनपाल मंडल, केशव मंडल,
रििड़्ाना मंडल व ग््ामीण मंडल मे्

शरनवार को अलि-अलि बैठके्
आयोरजि हुई्। मौके पर नंदराम
िारनया, ठाकुर रवक््म रसंह, प््देश
काय्िकाररणी सदस्य संदीप श्योराण,
मीना परमार, ररवंद्् बापोड़्ा, मंडल
अध्यक्् नवीन परमार, नरविा िंवर,
रशवराज बािड़्ी, िनराज यादव,
सुनील  िारेडू, सोनू शम्ाि, रजला

महामंत््ी रमेश पचेरवाल, रेखा
राघव, रवशालजीि रसंह, लोकेश
बंटी, प््दीप प््जापरि, राजेश
जांिड़्ा, िीरज सैनी, रजला
कोषाध्यक्् नवीन िुप्िा, रजला
मीरडया प््भारी राकेश रमश््ा, अंरकि
पालवास, टोनी राठौर सरहि अन्य
पदारिकारी व काय्िकि्ाि मौजूद रहे। 

भिवानी। निले के छह मंडलो् की बैठक को संबोनित करते निला अध्यक््।

n िािपा की भिला के 6 मंिलो़ म़े
अलि-अलि बैठके़ आयोभिि

बूथ स््र िर संगठन िो मजबूत िरने िा आह््ान
इस मौके पर भजिा अध्यक्् भवरे्द्् कौभिक ने काय्िकत्ािओ् को संबोभित करते हुए
कहा भक िाजपा का िक्््य भसफ्फ चुनाव जीतना नही्, बब्लक समाज के हर वग्ि तक
पहुंचना और उनका भवश््ास जीतना है। उन्हो्ने काय्िकत्ािओ् से बूथ स््र पर
संगठन को मजबूत करने का आह््ान भकया। कौभिक ने कहा भक एक मजबूत
संगठन ही पाट््ी को नई ऊंचाइयो् पर िे जा सकता है। उन्हो्ने काय्िकत्ािओ् से
के्द्् और राज्य सरकार की जनभहतैषी योजनाओ् को घर-घर तक पहुंचाने का िी
आग््ह भकया। बैठको् म्े िाजपा के आगामी काय्िक््मो् पर िी भवस््ार से चच्ाि हुई।
भजिा अध्यक्् ने काय्िकत्ािओ् को बताया भक पाट््ी जल्द ही कई नए अभियान िुर्
करने जा रही है, भजनमे् सदस्यता अभियान, वृक््ारोपर अभियान और स्वच्छता
अभियान प््मुख है्। उन्हो्ने काय्िकत्ािओ् से इन अभियानो् मे् बढ्-चढक़र भहस्सा
िेने की अपीि की। कौभिक ने कहा भक इन अभियानो् के माध्यम से पाट््ी जनता
के साथ सीिा संवाद स्थाभपत कर सकेगी और उनकी समस्याओ् को समझ
सकेगी। भजिा अध्यक्् ने िब्कत के्द्् प््मुख एवं अध्यक््ो् को भनद््ेि भदए भक सिी
मंडि मे् प््िानमंत््ी नरे्द्् मोदी के मन की बात काय्िक््म की जानकारी पहुंचाएं
तथा उन्हे इस काय्िक््म को सुनने के भिए पे््भरत करे्। इन बैठको् म्े भजिा प््िारी
रेरु डाबिा िी भविेष तौर पर मौजूद रही्। उन्हो्ने क्ेद्् व राज्य सरकार की
नीभतयो् से अवगत करवाते हुए कहा भक िाजपा सरकार का उद््ेश्य प््त्येक जन
का जीवन स््र सुिारना है, भजस िक्््य की प््ाब्पत के भिए के्द्् व िाजपा सरकार
ने अनेक योजनाएं भ््कयाब्नवत की है। 

जिला स््रीय अंडर-17 एवं अंडर-19 लडक़ो् की स्कूली खेल स्पर्ाा का समापन समारोह 

पभवानी 38-35 से बवानीिेि्ा
िो हरािर बनी पवजेता, पिले चेहरे
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रजला स््रीय अंडर-17 एवं अंडर-
19 बालक वि्ि की खेल
प््रियोरििा का आयोजन रजला
रशक््ा अरिकारी रनम्िला दरहया की
रदशारनद््ेशो् पर आयोरजि रकया
जा रहा है। लडक़ो् की खेल
प््रियोरििा के समापन समारोह उप
रजला रशक््ा अरिकारी रशव कुमार
िंवर  के कर कमलो् द््ारा सम्पन्न
हुआ व वरशष्् अरिरथ रजला खेल
अरिकारी रभवानी सिे्द्् कुमार रहे।
मैच के कन्वीनर सत्यवान कोच की
देख रेख मे् कबड््ी का मैच 
सम्पन्न हुआ। 

अंडर-17 बालक वि्ि म्े कबड््ी
का मैच रभवानी और बवानी खेड़्ा
ध्लॉक की टीमो् के मध्य खेला
िया। मैच के मुख्य रेफरी की

भूरमका सत्यवान कोच, पवन
रमिाथल व िीसरे रेफरी की
भूरमका जिबीर रसहाि ने,
लाइनमैन की भूरमका िोपाल
पीटीआई और वीरे्द्् पीटीआई ने
रनभाई। लडक़ो् की अंडर 17 ,19
आयु वि्ि की स्कूल खेल
प््रियोरििा के सफल आयोजन मे्
पीटीआई, डीपीई, शारीररक रशक््ा
प््वक्िा प््ाचाय्ि एवं कम्िचाररयो् की
प््शंसा करिे हुए कहा रक उप
रजला रशक््ा अरिकारी रशव कुमार
िंवर ने कहा रक रकसी भी खेल

आयोजन की सफलिा उसके पीछे
काम करने वाली टीम के समप्िण
और कड़्ी मेहनि पर रनभ्िर करिी
है। उन्हो्ने इस बाि पर भी जोर
रदया रक प््िानाचाय््ो् और अन्य
स्कूल स्टाफ का सहयोि अत्यंि
महत्वपूण्ि था, रजन्हो्ने सुरनर््िि
रकया रक रखलारडय़ो् को सभी
आवश्यक सुरविाएं रमले् और
प््रियोरििाएँ सुचार् र्प से चले्।
उन्हो्ने भरवष्य मे् भी इसी िरह के
टीम वक्क और समप्िण की उम्मीद
जिाई, िारक युवा रखलारडय़ो् को

अपनी प््रिभा रदखाने के रलए और
अरिक मंच रमल सक्े। इस
अवसर पर सभी अरिरथयो् व
रखलारडय़ो् के जज्बे और खेल
भावना की सराहना की और
रवजेिा व उपरवजेिा टीमो् को

बिाई दी, रशव कुमार िंवर ने
बिाया रक 25 अिस्् से 26
अिस्् िक अंडर 17, 19 आयु वि्ि
की लड़्रकयो् की स्कूली खेल
प््रियोरििा का आयोजन 
रकया जाएिा। 

भिवानी। प््नतयोनिता मे् कबड््ी मैच मे् अंक लेिे का प््यास करते हुए व प््नतयोनिता के दौराि नखलान्ड़यो् का पनरचय लेते हुए। फोटो: हभििूिम

प््तियोतििा के सफल
आयोजन मे् उप तजला
तिक््ा अतिकारी ने की

पीटीआई, डीपीई, िारीतरक
तिक््ा प््वक्िा प््ाचाय्य एवं
कम्यचातरयो् की प््िंसा

पभवानी ने बवानीिेि्ा िो हरा िर बना चैम्पियन
मैच भववरर की जानकारी िारीभरक भिक््क भवनोद भपंकू ने देते बताया भक मैच
का िुिारंि टॉस के साथ भकया गया। दोनो् टीमो् ने िुर्आती दौर मे् अपने अपने
हुनर का अच्छा प््दि्िन भकया। िुर्आती पांच भमनटो् म्े ही भिवानी की टीम ने
बढ्त बनाते हुए बवानी खेड्ा को िोना िगा भदया और स्कोर 18-8 तक पहुंचा
भदया। मध्यांतर तक स्कोर भिवानी – 18,बवानी खेड्ा – 12 रहा। मध्यांतर के बाद
भिवानी टीम के इंचाज्ि नसीब पीटीआई, कोच सुिाष बापोड्ा ने ररनीभत बनाकर
टीम को मैदान मे् उतारा। कप्तान िुिम राइट कॉन्िर, िेफ्ट कॉन्िर हभ्षित, गौरव
रेडर  के आपसी तािमेि से भिवानी टीम का स्कोर 28 तक पहुंचा भदया। अंभतम
चररो् मे् बवानी खेड्ा टीम के इंचाज्ि पीटीआई राजेि कुमार खेड्ी ने टाइम
आउट िेकर बवानी खेड्ा टीम भखिाभडय़ो् मे् जोि िरा। बवानी खेड्ा कप्तान
नैभतक िेफ्ट कॉन्िर, अंभकत राइट कॉन्िर और रेडर राहुि व मोभहत ने िानदार
खेि भदखाया और अपनी टीम बवानी खेड्ा का स्कोर 35 तक पहुंचाया। अंत मे्
रोमांचक मुकाबिे मे् भिवानी टीम ने 38-35 से बवानीखेड्ा का हराकर भिवानी
टीम भवजेता बनी, उप भवजेता बवानी खेड्ा टीम रही।

िबड््ी मैच िे सफल आयोजन पनण्ा्यि व सहयोगी
प््भतयोभगात मे् कन्वीनर सत्यवान कोच, रामचंद्् पूभनया, मांगेराम पीटीआई,
पीटीआई वीरे्द््, जगबीर पीटीआई,पीटीआई गोपाि, पवन भमताथि,डीपीई
राजेि कभिंगा, जीतपाि िम्ाि, बिवान डीपी ई,पीटीआई कमिेि पूर्िपूरा,
सभरता, अरभवंद कौभिक, सोमदत्् िम्ाि, प््भतयोभगता के आयोजन मे् सभमभत मे् श््ी
िगवान ए ई ओ, प््ाचाय्ि संतोष िाकर,राजेि ढांडा, पवन िास््््ी स्टेट अवाड््ी,
प््वक्ता मदन गोपाि, गजानंद पीटीआई को्ट आभद का भविेष योगदान रहा।

से्ट जेपवयस्् िी छात््ा िपनिा
ने स्टेट मे् जीता गोल्ड मेडल

हरिभूिम न्यूज :रभवानी

10 अिस्् को कुर्क््ेत्् म्े राज्य स््र
पर आयोरजि हुई कराटे प््रियोरििा मे्
से्ट जेरवयस्ि हाई स्कूल की छात््ा
करनका ने िोल्ड मैडल प््ाप्ि कर
स्कूल व रभवानी रजले का नाम प््देश
मे् रोशन रकया है। छात््ा करनका का
मुंबई म्े 13 व 14 रसिंबर को
आयोरजि होने वाली नेशनल कराटे
चै्रपयनरशप के रलए चयन हुआ है।
राज्य स््र पर िोल्ड मैडल जीिने पर
छात््ा करनका को बिाई देिे हुए स्कूल
प््बंिक मनीष रसंह, स्कूल रनदेरशका
कीर्िि चौहान व प््िानाचाय्ाि ने कहा
रक हमे् उन पर िव्ि है और पूण्ि रवश््ास
है रक नेशनल स््र पर आयोरजि
प््रियोरििा मे् स्वण्ि पदक जीि कर
छात््ा अपने पररजनो् व सक्ूल का नाम
रोशन करेिी। उन्हो्ने कहा रक हमे्
रशक््ा के साथ-साथ खेलो् मे् भी

बढ्चढ् कर भाि लेना चारहए। खेलो्
से हमारा शारीररक व मानरसक
रवकास होिा है। उन्हो्ने कहा रक यहां
के रखलारडय़ो् ने रवरभन्न खेलो् के
माध्यम से प््देश व देश का नाम
अंिराष््््ीय स््र पर रोशन रकया है।
उन्हो्ने कहा रक से्ट जेरवय्िस स्कूल मे्
बच््ो् को रशक््ा के साथ-साथ खेलो्
व अन्य िरिरवरियो् के रलए प््ेररि
रकया जािा है। प््देश व केन्द्् सरकार
भी खेलो् को बढ्ावा देने के रलए
अनेक योजनाओ् को लािू कर रही है।

n स़वऱण पिक िीि कि पभििनो़ व
स़कूल का नाम िोशन किेिी
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बरसाना मोड़् ब्सथि एसईडी वमा
रवद््ालय के नौवी् कक््ा के छात््
अंशु का हररयाणा र््ककेट टीम मे्
अंडर 17 ऑलराउंडर के र्प मे्
चयन हुआ है। अंशु दादरी रजले का
पहला बच््ा है, रजसका चयन
हररयाणा र््ककेट टीम मे् ऑलराउंडर
के र्प मे् हुआ है और अब र््ककेट
का सपना देखने वाले अंशु सांिवान
कप्िान की भूरमका भी रनभाएंिे।
वही् अंशु ऑनलाइन भी इरफान
पठान र््ककेट अकेडमी मे् कोरचंि
के िुर सीख रहे है। अंशु ने र््ककेट
टीम मे् अपना स्थान सुरनर््िि कर
अपने िांव छपार, रवद््ालय व
अपने मािा-रपिा का नाम भी रोशन
रकया है। अंशु की उपलब्धि के पीछे
उनक ेकोच राहुल की अहम भूरमका
रही है। इस अवसर पर रवद््ालय के

चेयरमैन डॉ. जसवंि सहारन,
रनदेशक मुकेश जाखड़्, सरचव
रवनोद जाखड़् व समस्् अध्यापको्
ने छात्् अंशु को उपलब्धि की बिाई
दी और उसका उत्साहवि्िन रकया।
रवद््ालय के चेयरमैन व प््ाचाय्ाि
मुकेश पूरनया ने कहा रक रवद््ालय

छात््ो् के सव्ाा्िीण रवकास के रलए
हमेशा िैयार रहिा है। रवद््ालय मे्
पढ्ाई के साथ-साथ छात््ो् को
अपनी प््रिभा प््कट करने के रलए
भी अनेक अवसर रदए जािे ह्ै,
रजससे रवद््ाथ््ी अपने अंदर रछपी
प््रिभा को सामने ला सके्।

चिखी िाििी। हनरयाणा न््िकेट अंडर 17 टीम मे् चयनित अंरु का अनभिंदि
करते स्कूल संचालक व नरक््क। फोटो: हभििूिम

िेलो् म्े पिवम स्िूल लोहानी िा दबदबा 
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भीम स्टेरडयम रभवानी मे् रजला
स््रीय खेल प््रियोरििा के िीसरे
रदन रवरभन्न खेल, स्कूल िेम्स
फेडरेशन ऑफ इंरडया व रजला
रशक््ा अरिकारी रनम्िला दरहया की
अध्यक््िा मे् चल रहे है्। इस
प््रियोरििा मे् 11 आयु वि्ि शिरंज
प््रियोरििा मे् अवनी िंवर प््थम, 3
रकलोमीटर रेस मे् नीरज प््थम, हाई
जंप मे् रनिेश प््थम, 80 रकलोग््ाम
वि्ि भार कुश्िी मे् युवराज कुसुंभी
प््थम, 100 मीटर रेस मे् देवे्द्् प््थम,
रडस्कस थ््ो मे् अरखल कुमार रदनोद
प््थम, हैमर थ््ो मे् आशीष र््दिीय,

1500 मीटर रेस मे् नीरज प््थम
स्थान पर रहे। यह सभी रखलाड़्ी
राज्य स््रीय प््रियोरििा मे् रजला
रभवानी का प््रिरनरित्व करे्िे। सभी
रवजेिा रखलार्ड़यो् का स्कूल

पहुंचने पर स्कूल संचालक   देवे्द््
िंवर, रनशांि िंवर, प््ाचाय्ि संजय
शम्ाि, खेल रवशेषज्् रदनेश िंवर, व
प््वक्िा रणरवजय िंवर, प््वीण
िंवर, युद््वीर रसंह िंवर आरद ने

राज्य स््रीय प््रियोरििा मे् चयरनि
होने पर बिाई दी। प््ाचाय्ि संजय
शम्ाि ने रखलार्ड़यो् का उत्साह
वि्िन बढ्ािे हुए राज्य स््रीय
प््रियोरििा मे् मेडल लाने के रलए
प््ोत्सारहि रकया।

n िीम स़टेभियम भिवानी मे़ भिला
स़़िीय खेल प़़भियोभििा के
िीसिे भिन भिखाए िौहि

पचपित्सिो् िी तर््् िर
सुरक््ा िवच पमले: िास््््ी
भिवानी। पे्शन बहाली संघष्ि
सरमरि के प््देश प््वक्िा रशवकुमार
शास््््ी ने कहा रक िि रदवस ढाणा
लाडनपुर के सरकारी स्कूल मे्
काय्िरि रहंदी प््ाध्यापक व संघष्ि
सरमरि के पूव्ि कोषाध्यक््
रशवकुमार के साथ हुई वारदाि की
पीबीएसएस कड़्ी रनंदा करिा है।
इस प््कार की घटनाओ् के चलिे
संघष्ि सरमरि सरकार से मांि करिी
है रक अध्यापको् को रचरकत्सको्
की िरि्् पर सुरक््ा रमले।

ऑनलाइन गेपमंग िे
चक््व्यूह से पनिले्गे युवा
भिवानी। आज की युवा पीढ्ी को
ऑनलाईन िेरमंि के चक््व्यूह मे्
बुरी िरह से फंसे हुए है। रजसके
चलिे उनकी पढ्ाई, काम और
सामारजक जीवन पर भी बुरा
प््भाव पड़्िा है। ऐसे म्े युवाओ् को
ऑनलाईन िेरमंि की लि से बाहर
रनकालने के रलए सरकार ने एक
सराहनीय कदम उठाया है, रजसके
िहि ऑनलाइन िेरमंि (प््मोशन
एंड रेिुलेशन) रबल-2025 लाया
िया है।
िादमा गोलीिांड िे
िहीदो् िो पिया याद
लोहारू। लोहार् म्े चल रहे
रकसानो् के महापड़्ाव के 39वे् रदन
रकसानो् ने िरने पर कादमा
िोलीकांड के शहीदो् को याद
रकया। सुलोचना देवी,हवारसहं
जांिड़्ा, कांशीराम, भरि रसंह और
दररया रसंह की अध्यक््िा मे्
आयोरजि शोक सभा मे् रकसानो् ने
िोली कांड के शहीद सूबेदार हवा
रसंह, शहीद रामप््साद, शहीद
िम्िबीर रसंह, शहीद जयप््काश,
शहीद दीपचंद की 31वी् पुण्यरिरथ
पर उन्हे् याद रकया।
210 रक्तदाताओ् ने
िरवाया िंजीिरण
चरखी दादरी। ब््ह्मकुमारीज एवं
समाजसेवा प््भाि झोझूकलां द््ारा
राजयोरिनी दादी प््काशमरण की
18वी् पुण्यरिरथ पर 24 अिस््
ररववार प््ािः आठ से दोपहर दो
बजे होने वाले रवशाल रक्िदान
रशरवर मे् 210 रक्िदािाओ् ने
पंजीकरण करवाया। योिासन
स्पोट्स्ि एसोरसएशन चरखी दादरी
के रजला उपाध्यक्् रबशनरसंह
आय्ि, सरचव डॉ. सुरे्द्् शास््््ी व
सुनील रिवाला ने रशरवर मे् भाि
लेने के रलए प््ेररि रकया ।
मपहला से चेन छीनने 
िा आरोिी पगरफ्तार 
भिवानी। थाना रसरवल लाईन
पुरलस ने पाक्क म्े घूमने आई मरहला
के िले से सोने की चेन छीनने के
मामले म्े आरोपी को रिरफ्िार
रकया है। आरोपी से चेन व वारदाि
वाले रदन प््योि की िई एक
मोटरसाइरकल को रकया बरामद।
सेक्टर- 23 रनवासी मरहला ने
पुरलस को बिाया रक 20 अिस््
पाक्क म्े घूमने के रलए आई थी जब
वापस जा रही थी िो िले से सोने
की चेन िोड़्कर ले िया था। 

अध्यािि िर हमले िी
िि्े िब्दो् म्े पनंदा
भिवानी। िांव ढ्ाणा लाडनपुर मे्
अध्यापक रशव कुमार पर हुए हमले
की स्कूल कैडर लेक्चरर
एसोरसएशन हररयाणा (सलाह) ने
कड़्ी रनंदा की है। इस घटना को
समाज के रलए एक िंभीर और
रचंिाजनक रवषय बिािे हुए सलाह
ने प््शासन से इस रदशा मे् ठोस
कदम उठाने की मांि की है। 

पिलाप्ियो् िो ड््ेस भे्ट िी
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राजकीय वररष्् माध्यरमक रवद््ालय
काकड़ौली हुकमी मे् स्कूली खेल
प््रियोरििा मे् रजला स््र के रलए
क्वालीफाई करने वाली खो खो
टीमो् के रलए सम्मान समारोह का
आयोजन रकया, रजसमे् रवद््ालय
के रखलाड़ियो् को खेलो् के क््ेत्् मे्
उनके उत्साह और उपलब्धियो् के
सम्मान स्वर्प ड््ेस रविररि की।
यह अवसर रवद््ार्थियो् के रलए िव्ि
और प््ेरणा का क््ण रहा। 

रवद््ालय की खो-खो अंडर-11
बालक व बारलका वि्ि िथा अंडर-
19 बारलका वि्ि की टीमो् को रवशेष
र्प से िैयार की िई ड््ेस प््दान की।
ड््ेस बाम्बे िारम्ेट्स व आय्िन
कंसल्टे्सी ने ग््ामीण क््ेत्् के बच््ो्
को प््ोत्सारहि करने के रलए
सराहनीय पहल की। कुल 36
रखलाड़ियो् को ड््ेस प््दान की िई।

रवशेष अरिरथ के र्प मे् संदीप व
जयवीर श्योराण उपब्सथि रहे।
उन्हो्ने कहा रक िांव-िांव से
प््रिभाएं उभर रही है् और उन्हे्ं सही
अवसर एवं संसािन रमले िो वे
खेलो् मे् अपना परचम लहरा 
सकिी है्। 

काय्िक््म के संचालन मे् डीपीई

सुरेश कुमारी और िजानंद की अहम
भूरमका रही। काय्िक््म के  समापन
पर रवद््ालय स्टाफ भारिी,
कमलेश, मीनू, सरविा, सुशीला,
रीिू, सुरेश, संजय, सुरे्द््, संदीप,
जिदीश आरद ने संदीप व जयवीर
को स्मृरि रचह्न देकर सम्मारनि
रकया।

बाढ़ड़ा। निला स््र के नलए क्वालीफाई करिे वाली खो खो टीम के नखलाड़ियो् को
ड््ेस नवतनरत करते अनतनि। फोटो: हभििूिम

भिवानी। खेलकूद प््नतयोनिता मे् बेहतरीि प््दर्शि करिे वाले प््नतभािी। 

भिवानी। छात््ा को सम्मानित करते हुए।

स्टेट चै्पियनपिि िूपटंग मे् दूसरा स्थान हापसल पिया
भिवानी। भिवानी पब्लिक स्कूि के छात््ो्
ने सीबीएसई स्टेट चै्भपयनभिप िूभटंग मे्
भ््ितीय स्थान हाभसि कर भवद््ािय का
नाम रोिन भकया है। इस उपिब्लि मे्
दीपेि,पृथ्वीराज और िक्््य का अहम
योगदान रहा।उन्हो्ने अपनी िूभटंग
ब्सकल्स से सबको प््िाभवत भकया।
भवद््ाभ्थियो् का चयन राष््््ीय स््र की
प््भतयोभगता के भिए हो गया है।  भवद््ािय
पभरवार ने इस उपिब्लि के भिए छात््ो् को
हाभ्दिक िुिकामनाएं दी है् और उनके
उज्््वि िभवष्य की कामना की है। यह
उपिब्लि न केवि छात््ो् के भिए बब्लक
भवद््ािय के भिए िी गव्ि का भवषय है।
दीपिे, पृथ्वीराज और िक्््य ने 1080 अंको्

के साथ भ््ितीय स्थान हाभसि भकया, जो
भक एक उल्िेखनीय उपिब्लि है। उनकी
इस सफिता से भवद््ािय मे् िूभटंग के
प््भत र्भच बढ्ेगी और अन्य छात्् िी इस
क््ेत्् म्े अपना कभरयर बनाने के भिए
प््ेभरत हो्गे। भनद््ेभिका आिा पाहुजा ने
इन छात््ो् की उपिब्लि पर प््सन्नता
व्यक्त की है और उन्हे् िभवष्य मे् िी इसी
तरह के प््दि्िन की उम्मीद है। भवद््ािय
का मानना है भक ये छात्् आगे चिकर
िूभटंग मे् राष््््ीय और अंतर्ािष््््ीय स््र
पर िी भवद््ािय का नाम रोिन करे्गे।
इस अवसर पर सभचव पुिभकत पाहुजा,
प््िानाचाय्ि आर के चाँदना,हेडभमस्ट््ेस
पूनम गग्ि उपब्सथत रहे।



आिरण कथा
रजिी अरोड्ा

haribhoomi.com छत््ीसगढ्, वदल्ली, हवरयाणा और मध्यप््देश से एक सार प््कावशत

रोहिक, रनििार 24 अगस्् 2025

णेश ितुथ््ी यानी िेशभर मे् मनाया जाने वाला
गणेशोत्सव का पव्ण महज धाद्मणक पव्ण भर
नही् है। यह हमारे िेश की सामादजक और

सांस्कृदतक एकता का एक मजिूत प््तीक भी है। 
प््चिमा स्थापना-पूजन: गणेश ितुथ््ी का पव्ण हर साल
भाद््पि माह की शुक्ल पक्् की ितुथ््ी दतदथ के दिन
मनाया जाता है। इस दिन िेशभर मे् िडी धूमधाम से
गणपदत प््दतमाओ् की स्थापना होती है। इस साल 26
अगस्् 2025 की िोपहर 1 िजकर 54 दमनट से प््ारंभ
होकर 27 अगस्् 2025 की रात तक गणपदत स्थापना का
शुभ मुहूत्ण है। इस तरह िो दिन से लेकर 10
दिन तक मनाए जाने वाले गणेशोत्सव
की शुर्आत 27 अगस्् 2025 से
होगी। इस साल 27 अगस्् को
गणपदत स्थापना के िाि 6
दसतंिर 2025 यानी अनंत
ितुि्णशी के दिन तक यह पव्ण
मनाया जाएगा। इसके िाि
गणपदत दवसज्णन होगा। 
अगर कर रहे प््चिमा
स्थाचपि: गणेश पुराण के
मुतादिक गणेश ितुथ््ी को
भगवान गणेश का जन्म हुआ था।
इसदलए भक्तगण इस दिन अपने घरो्
या साव्णजदनक पूजा स्थलो् पर गणेश
प््दतमा स्थादपत करते है्। अगर आप पहली िार
अपने घर मे् दवघ्न दवनाशक गणपदत िप्पा की प््दतमा
स्थादपत कर रहे ह्ै तो कुछ िातो् का दवशेर र्प से ध्यान
रखे्। दजन गणेश प््दतमाओ् मे् उनकी सूंड् िाई् तरफ होती
है, ऐसी प््दतमाओ् को घर लाना शुभ माना जाता है। अगर
इस िार आपका पहला गणपदत स्थापना उत्सव है, तो
अपने घर िैठी हुई प््दतमा ही लाएं, जो सुख, समृद््द का
प््तीक होती है। भगवान गणेश की प््दतमा स्थापना हमेशा
ईशान कोण मे् करनी िादहए।

गणपदत प््दतमा स्थापना काठ की िौकी पर करना
सिसे पदवत्् होता है। लेदकन इस िौकी मे् गणपदत
स्थापना के पहले इसकी गंगा जल से पदवत्् कर लेना
िादहए। गंगा जल और पंि द््व्यो् से िौकी की धुलाई
करने के िाि उस पर लाल कपडा दिछाकर भगवान
गणेश को प््दतस्थादपत करना िादहए। ध्यान रखे्,
आपकी स्थादपत मूद्तण म्े गणेश जी का हाथ आशीव्ाणि
िेती मुद््ा मे् होना िादहए और उनके िूसरे हाथ मे् मोिक
होना िादहए। भगवान गणेश की ऐसी प््दतमा को सिसे
शुभ माना जाता है।
महाराष्््् का भव्य पव्व: यूं तो पूरे िेश मे् गणेश ितुथ््ी
का पव्ण खूि धूम-धाम से मनाया जाता है। लेदकन
महाराष्््् मे् इस पव्ण को लेकर िेश मे् सिसे ज्यािा
उल्लास होता है। हो भी क्यो् न, आदखर आधुदनक

गणेश उत्सव की शुर्आत सन 1893 मे् महाराष्््् से ही हुई
थी। लोकमान्य िाल गंगाधर दतलक ने 1893 मे् गणेश
ितुथ््ी के पव्ण को आधुदनक साव्णजदनक उत्सव का र्प
दिया और इस तरह अंग््ेजो् के दवर्द्् िेशवादसयो् को
सामादजक एकता के जदरए एकद््तत दकया। आज का
गणेशोत्सव िहुत कुछ उसी िौर की परंपरा का दवस््ार है।
यहां गणेशोत्सव सामुिादयक भावना, संगीत, नृत्य, कला,
अनुराग और दमलन का इंद््धनुरी पव्ण िन िुका है। इसदलए
महाराष्््् मे् यह पव्ण धाद्मणकता से िढकर पहिान और
सांस्कृदतक दवरासत के उत्सव का र्प ले िुका है।
हालांदक महाराष्््् मे् भी यूं तो गणेशोत्सव हर गली, हर घर
और हर मुहल्ले म्े दकसी न दकसी र्प से मनाया जाता है।

लेदकन मुंिई और पुणे ये िो ऐसे शहर है्,
जहां गणेशोत्सव सिसे ज्यािा

धूमधाम के साथ मनाया जाता है।
मुंिई और पुणे मे् यह पव्ण

उत्सव की धूम के साथ-साथ
हर साल िढती भव्यता के
र्प मे् भी िेखा जाता है।
महाराष््् ् राज्य म्े
गणेशोत्सव को राज्योत्सव
के र्प मे् मनाया जाता है।

इसदलए यहां दसफ्क घरो् म्े ही
नही् मैिानो् और सोसाइटीज

मे् भी गणपदत के भव्य पंडाल
लगाए जाते है् और अगले िस दिनो्

तक पूरे राज्य म्े गणपदत िप्पा के
जयकारे गंूजते ह्ै। महाराष््् ् का भव्य

गणेशोत्सव आज न दसफ्क भारत मे्, दविेशो् मे् भी अपनी
पहिान कायम कर िुका है।
मुंबई-पुणे की प््चिद्् गणेश पूजा: मुंिई म्े
लालिागिा का राजा यानी लाल िाग मे् स्थादपत की जाने
वाली गणेश प््दतमा का उत्सव सिसे ज्यािा धूमधाम से
मनाया जाता है। लालिाग के पंडाल मे् गणेश प््दतमा
स्थादपत हो जाने के िाि यहां महाराष्््् और िेश-दविेश के
कोने-कोने से आने वाले भक्तो् का तांता लगा रहता है।
माना जाता है दक लालिागिा के राजा यानी नौ साझा
गणपदत का एक िार िश्णन भर कर लेने से मनोकामना पूरी
हो जाती है। इसदलए मुंिई के लालिाग इलाके मे् स्थादपत
गणेश प््दतमा के इस पूरे उत्सव के िौरान करोडो् भक्त
िश्णन करते है्। लालिाग के िाि मुंिई मे् दगर गांव िौपाटी
और केतवाडी, दसद््ददवनायक मंदिर मे् स्थादपत होने वाले
गणेश पंडाल सिसे ज्यािा भव्य होते है्, जहां हर दिन
गणपदत के िश्णन के दलए लाखो् भक्त आते ह्ै। 

मुंिई के िाि कुछ दवशेर गणेश पंडालो् के आकर्णण
का यह जलवा पुणे शहर मे् भी दिखता है। दवशेरकर यहां
िगडु सेठ हलवाई गणपदत टे्पल और तुलसी िाग गणपदत
का दजक्् होता है। पूरे महाराष्््् भर से ही नही् िेश के
दवदभन्न स्थानो् से भी इन पंडालो् मे् गणेश प््दतमाओ् का
िश्णन करने लोग आते ह्ै। *

ग

जितना जिखा था नसीब में उतना जमि गया
थोडंा रह गया पंयार थोडंा जमि गया
जिंदगी के पहाडं पर चढंते-चढंते मुझे
कभी सहारा जमिा कभी धकंंा जमि गया
सुख-दुख का मुझसे जहसाब नहीं होता
जकतना नहीं जमिा जकतना जमि गया
मुझे हर इंसान, इंसान िैसा ही जमिा
पहिे भरोसा जमिा जिर धोखा जमि गया
मैंने खुद को सोचने की छूट जंयादा कंया दी
मुझे डर और जचंताओं का काजििा जमि गया
कभी ऐसा सोऊं जक जिर िागूं ही नहीं मंै
अंधेरा कट िाए िगे जक सवेरा जमि गया

गजल
अििार निंह अक््रजीिी 

पुस््क चच्ाा / निज््ाि भूषण

पुस््क: दिल्ली की जीवनरेखा: दिल्ली मेट््ो, 
लेखक: ऋदर राज, मूल्य: 460 र्पए, 
प््काशक: नेशनल िुक ट््स्ट, भारत

वादनवृत्् अध्यापक आत्माराम जी हर मौसम मे् अपने
साथ छाता दलए दिना घर से िाहर नही् दनकलते।

छाता और आत्माराम मानो एक-िूसरे के पूरक िन िुके है्।
पीठ पीछे कुछ लोग उन्हे् छाताराम, छतरीवाला, अंब््ेला मैन
कह कर हंसी उड्ाते है्। आत्माराम जी के घदनष्् दमत्् ितुरमल
ने उन्हे् एक िार समझाने की कोदशश की तो वह िोले, ‘िेखो
भाई, लोगो् द््ारा पीठ पीछे दखल्ली उडाने के कारण मै् अपनी
सेहत से समझौता नही् कर सकता। धूप मे् दिना छाते के िलने
पर त्विा झुलस जाती है, लू लगने का खतरा रहता है। िादरश
के मौसम मे् भीगकर सि््ी-जुकाम होने का डर रहता है। लोगो्
की परवाह दकए दिना अपनी पसंि की वेशभूरा पहनना,
घूमना-दफरना और रहना िादहए।’ आत्माराम की िात के आगे
ितुरमल िुप रह गए। 

आत्माराम जी को एक दववाह समारोह मे् शादमल होना था।
उन्हो्ने नए कपडे पहने। छाता लेकर घर से दनकलने लगे तो

पत्नी शांदत ने उन्हे् टोका, ‘नए कपड्े के साथ पुराना छाता
टाट मे् पैिंि लग रहा है। अभी तो पानी भी नही् िरस रहा
है। काहे छाता लेकर जा रहे हो?’

‘आजकल िादरश का कोई भरोसा नही् होता है।
नवंिर, दिसंिर और माि्ण, अप््ैल मे् भी पानी दगरते िेखा
है। अभी तो अगस्् का महीना है।’ आत्माराम ने पत्नी को
जवाि दिया और प््दतद््कया जाने दिना घर से दनकल गए। 

आत्माराम जी को दववाह समारोह मे् पीठ पीछे यंू छाता
लटकाए िेखकर कुछ लोग मुस्कुराए। कइयो् ने अपनी
हंसी को मुब्शकल से रोका। आत्माराम सभी से आत्मीयता
से दमले। वर-वधु को आशीव्ाणि दिया। भोजन दकया। इतने
मे् िादरश होने लगी। जो लोग कार मे् आए थे, वे सि
दनद््िंत दिखे। िाकी लोगो् के पास िरसात थमने की
प््तीक््ा करने के अलावा कोई दवकल्प नही् था। आत्माराम
ने अपना छाता खोला और िेदफक्् होकर अपने घर की
ओर िल पडे। वो लोग जो, अभी कुछ िेर पहले उन पर
हंस रहे थे, उन्हे् िेखते रह गए। * -अशोक वाधवाणी 

एक अकेला

ज गुप्ता पदरवार मे् दववाह की पिासवी् वर्णगांठ मनाने
की तैयारी थी। इस अवसर पर लगभग सभी दरश्तेिारो्

को िुलाया गया।
‘िड्े भैया नही् आए अभी तक... काफी िेर हो िुकी है।’

गुप्ता जी ने अपनी पत्नी से कहा। 
‘आ जाएंगे... थोड्ा और इंतजार कर लीदजए।’ पत्नी ने

जवाि दिया।
उसी समय िड्े भैया ने समारोह स्थल पर पैर रखे। नशे म्े

िूर, उनके किम लड्खड्ा रहे थे।
‘भैया आपने शराि पी रखी है, आपने तो जीवन मे् कभी

शराि को छुआ तक नही्... और आज...!’ गुप्ता जी ने उन्हे्
संभालते हुए पूछा।

‘अरे तुमने मेरा दिल जलाया है.. दिल... नाक कटवा िी
मेरी... जि मै्ने अपने दववाह की पिासवी् वर्णगांठ नही् मनाई

तो तुमने क्यो् मनाई... मुझे नीिा दिखाने के दलए। लोग क्या
कहे्गे दक िड्ा भाई कंजूस.. मक्खीिूस दनकला।’ िड्े भैया ने
लड्खड्ाती आवाज मे् जवाि दिया।

‘अरे भैया न दिल जलाया आपका और न ही नाक कटी
आपकी। िब्लक आपकी नाक रख ली मै्ने। आज आपकी ही तो
शािी की सालदगरह है। वहां िेदखए, भाभी जी िन-संवर के
आपकी प््तीक््ा कर रही है्।’ गुप्ता जी ने स्टेज की तरफ इशारा
दकया।  िड्े भैया ने जैसे ही स्टेज पर अपनी पत्नी को िेखा,
उनका नशा छू-मंतर हो गया। उनके मंुह से दनकला, ‘भाई हो
तो ऐसा...!’ * -गोचवंद भारद््ाज

आ नाक का सवाल!

लघुकथाएं

से

विशेष: गणेश चतुर््ी
27 अगस््

िामादिक-िांस्कृदिक एकिा का 
अद््ििीय प््िीक है गणेशोत्िव

पि््ोल्लाि / आर.िी. शम्ााश््ी निन््िनििायक मंनिर (मुंबई) महाराष््््
यह भारि मे् गणेश जी के सिसे प््दसद्् मंदिरो् मे् से एक है। इस मंदिर का दनम्ाणण 1801 मे् लक्््मण दवठु और िेउिाई पादटल
ने कराया था। इस मंदिर मे् गणपदत िप्पा की प््दतमा को काले पत्थर पर तराश कर िनाया गया है और गणपदत जी अपनी
िोनो् पत्नी दरद््द-दसद््द के साथ यहां दवराजमान है्। पहले दसद््ददवनायक मंदिर की मूल संरिना काफी छोटी थी, लेदकन िाि
मे् इस मंदिर का पुनद्नणम्ाणण कराया गया। आज यह मंदिर पांि मंदजला िन िुका है। यहां गणेश जी को दसद््ददवनायक कहा
जाता है, क्यो्दक उनकी मूद्तण की सूंड् िाई् ओर मुडी हुई है और सीधी पेट से जुडी हुई है। गणेशजी को नवसािा गणपदत भी
कहा जाता है, दजसका अथ्ण है दक अगर आप सच््े मन से कुछ मांगते है्, तो वह अवश्य प््ाप्त होता है। यहां रोजाना लाखो्
की संख्या मे् भक्त गणपदत िप्पा के िश्णन के दलए आते है्। मंदिर प््ांगण मे् एक अस्पताल भी है, जहां लोगो् का मुफ्त इलाज
दकया जाता है। इसके अलावा मंदिर मे् रसोईघर, प््विन मंडप और गणेश संग््हालय भी है्। *

रणथंभौर न््ििेि्् गणेश मंनिर राजस्थाि
यह मंचदर राजस्थान प््ांत मे् सवाई माधोपुर दजले मे् ब्सथत है,
दजसे 10वी् सिी मे् रणथंभौर के राजा हमीर ने िनवाया था। यह
दवश्् धरोहर मे् शादमल रणथंभौर िुग्ण के भीतर िना है। यहां
गणेश जी को रणतभंवर रणक भंवर नाम से भी जाना जाता है।
पूरी िुदनया मे् यह ऐसा अनूठा मंदिर है, जहां गणेश जी की मूद्तण
का रंग नारंगी है और
अपने दपता दशवजी के
समान तीन नेत््ो् को
धारण करके दवराजमान
है्। इसकी एक और
खादसयत है दक यहां
भगवान गणेश के पूरे
पदरवार को स्थादपत
दकया गया है। इसमे्
गणेश जी अपनी िोनो् पब्तनयो् दरद््द-दसद््द और पुत््ो् शुभ-लाभ
के साथ शोभायमान है्। पौरादणक मान्यता है दक हजारो् साल
पहले भगवान श््ीकृष्ण और र्क्मदण क े दववाह का दनमंत््ण-
पत्् इस मंदिर मे् भेजा गया था। ति से यह मंदिर भगवान को
दनमंत््ण-पत्् भेजने के दलए मशहूर है। स्थानीय लोगो् के घर
जि कभी शािी-ध्याह जैसा कोई मंगल काय्ण होता है, तो वो
सिसे पहले गणेश जी के नाम काड्ण भेजना नही् भूलते, यानी
अपना न्यौता रणथंभौर के गणेश मंदिर मे् िेते है्। गणेश ितुथ््ी
के मौके पर यहां हर साल भव्य गणेश मेला भी लगता है। *

भगवान गणपदि के 
प््दिद््-भव्य मंदिर

भारतीय धाव्मतक परंपराओ् मे् भगिान
गणेश का स्रान सभी देिताओ् मे्
सि्तप््रम पूज्यनीय माना िाता है।
प््वतिष्त भाद््पद मास के शुक्ल पक्् 
की चतुर््ी वतवर को गणेशोत्सि
मनाया िाता है। इस अिसर पर 
देश के अलग-अलग राज्यो् मे् स्सरत
भगिान गणेश के मंवदरो् मे् बड्ी
संख्या मे् श््द््ालु एकव््ित होते है्।
इनमे् से कुछ भव्य-प््वसद्् मंवदरो् 
के बारे मे् यहां बता रहे ह्ै।

उच््ी नपल्लैयार मंनिर िनमलिाडु
चिर्चिरापल्ली के रॉकफोट के दशखर पर यह मंदिर ब्सथत
है। पल्लवो् द््ारा िट््ान को काटकर दनद्मणत कराए गए इस
मंदिर की शैल वास््ुकला अद्््त है। इस मंदिर की कहानी
रामायण काल से जुडी हुई है। रावण को परादजत करने के िाि
भगवान राम ने दवष्णु जी की एक मूद्तण दवभीरण को लंका ले
जाने के दलए िी थी। िेवी-िेवता ऐसा नही् िाहते थे। इसदलए
गणेश जी ने एक ग्वाले का र्प दलया और दवभीरण को मूद्तण
लंका ले जाने से रोका। दवभीरण ने क््ोदधत होकर उस ग्वाले
के दसर पर वार दकया, दजससे उसके दसर पर एक दनशान पड
गया। उसके िाि गणेश जी अपने असली र्प मे् आए।
दवभीरण ने उनसे माफी मांगी। आज भी इस मंदिर मे् स्थादपत
प््दतमा के दसर पर एक दनशान है। इस मंदिर तक पहुंिने के
दलए 417 सीिढयां िढनी पडती है्। यहां रोजाना भगवान
गणेश की 6 आरदतयां की जाती है्। 10 दिन का गणेश ितुथ््ी
उत्सव यहां िेहि धूमधाम से मनाया जाता है। *

बड्े गणेश जी का मंनिर म.प््.
मध्य प््देश के उज््ैन मे् प््दसद्् महाकालेश््र
मंदिर के पास ब्सथत िड्े गणेश जी का यह भव्य
मंदिर है। इस मंदिर मे् स्थादपत गणपदत जी की
प््दतमा दवश््भर मे् स्थादपत दवशाल मूद्तणयो् म्े से
एक है, दजसका दनम्ाणण महद्रण गुर् महाराज
दसद््ांत वागेश पं. नारायण जी व्यास ने करवाया
था। गणपदत िप्पा की इस मूद्तण म्े सीमे्ट के
िजाय गुड् और मेथी िानो् के साथ ई्ट, िूने

और रेत का प््योग दकया गया है। मूद्तण को िनाने मे् सभी पदवत्् तीथ्ण स्थलो् का जल और सात
मोक््पुदरयो्-मथुरा, द््ादरका, अयोध्या, कांिी, उज््ैन, काशी और हदरद््ार से लाई हुई दमट््ी भी
दमलाई गई है। इस वजह से इस मंदिर की मान्यता और िढ गई है।*

बाल गणपनि मंनिर गोिा
गोवा के पो्डा मे् ब्सथत यह मंदिर भगवान
गणेश के िाल स्वर्प को समद्पणत है। जहां
उनकी पूजा छोटे िच््े के र्प मे् की जाती है।
मंदिर का वातावरण अत्यंत शांत और भब्कतमय
है, जो भक्तो् को अलग तरह का आध्याब्तमक
अनुभव प््िान करता है। मंदिर की वास््ुकला
गोवा की पारंपदरक और आधुदनक शैदलयो् का
सुंिर समायोजन है। यहां िड्ी संख्या मे् श््द््ालु

और पय्णटक िश्णन के दलए आते है्। मान्यता है दक यहां िश्णन करने से जीवन मे् आने वाले संकट
िूर होते है् और मनोकामनाएं पूरी होती है्। गणेश ितुथ््ी के अवसर पर यहां दवशेर पूजा-अि्णना,
भजन-कीत्णन और शोभायात््ा का आयोजन दकया जाता है। *

गणेश चतुर््ी से पूरे देश और विशेषकर महाराष्््् मे् गणेशोत्सि का
उल्लास देखते ही बनता है। सामाविक और सांस्कृवतक एकता के
प््तीक इस उत्सि का ऐवतहावसक महत्ि भी कम नही् है। यहां

इसके शुभ मुहूत्त और पूिन के बारे मे् भी बता रहे है्।

कनिपक््म नििायक मंनिर
आंध्् प््िेश

चित््ूर मेे् ब्सथत कदनपक््म दवनायक, गणपदत का एक
दवशेर मंदिर है। यह मंदिर निी के िीिो्-िीि ब्सथत है। इस
मंदिर को 11वी् सिी मे् िोल राजा कोलोत््ुम िोल प््थम ने
िनवाया था। िाि मे् 14वी् सिी के प््ारंभ म्े दवजयनगर
साम््ाज्य के शासको् ने इस
मंदिर का दवस््ार कराया।
यह मंदिर अपनी प््ािीन
दशल्प कला और
खूिसूरत दडजाइन के दलए
दवख्यात है। यहां गणेश जी
की मूद्तण स्वयंभू (स्वतः
प््कट) है। लेदकन दपछले
कई सालो् से िमत्कार
स्वर्प इस मंदिर मे्
भगवान गणेश की मूद्तण के
पेट और घुटने का आकार लगातार िढ् रहा ह।ै यहां
ब््ह्मोत्सवम और गणेश ितुथ््ी का उत्सव 21 दिनो् तक
िलता है। इस मंदिर को पानी के िेवता का मंदिर भी कहा
जाता है। दतर्पदत मंदिर से 75 दकलोमीटर िूर ब्सथत इस
मंदिर मे् भक्त प््थम पूज्य गणेश के िश्णन के दलए जर्र
आते है्। मान्यता है दक यहां पदवत्् जल मे् डुिकी लगाने से
सभी समस्याओ् का समाधान हो जाता है। *

ल्ली-एनसीआर मे् रहने वाले लोग ही नही्, िेश-
दविेश से यहां आने वाले लोग भी दिल्ली मेट््ो मे्

सफर करने पर इसकी तारीफ दकए दिना नही् रह पाते है्।
वास््व मे् दपछले लगभग तेईस वर््ो् से दिल्ली मेट््ो, यहां
की लाइफलाइन की भूदमका िखूिी दनभा रही है। इसकी
पदरकल्पना, इसकी शुर्आत,
इसकी दवशेरतओ् और दफर
दनरंतर इसके होते दवस््ार की
यात््ा-कथा को आंकड्ो्,
दित््ो् और दववरणो् के जदरए
ऋदरराज ने िहुत सलीके से
‘दिल्ली की जीवनरेखा:
दिल्ली मेट््ो’ पुस््क मे्
संजोया है। मेट््ो मैन के नाम
से दवख्यात दिल्ली मेट््ो के
कण्णधार ई. श््ीधरन की उपलब्धधयो् और उनकी
काय्णकुशलता के िारे मे् भी पुस््क मे् एक अध्याय है। इसके
अलावा लंिन मेट््ो, पेदरस मेट््ो, टोरंटो मेट््ो और न्यूयॉक्क
मेट््ो जैसी दविेशी मेट््ो सेवाओ् से दिल्ली मेट््ो का
तुलनात्मक दववरण भी दिलिस्प है। इस दकताि मे् दिल्ली
मेट््ो के आय के स््ोत, इसकी पय्ाणवरणीय संवेिनशीलता
और इसके िारे मे् अदत दवदशष्् लोगो् के अनुभवो् को भी
अलग-अलग अध्यायो् म्े संकदलत दकया गया है।
डीएमआरसी मे् एजीएम (ऑपरेशंस) के पि पर काय्णरत
लेखक ने अपने काय्णक््ेत्् से जुड्ी कुछ मधुर स्मृदतयो् को
भी रोिक शैली मे् पुस््क मे् िज्ण दकया है। *

दिल्ली मेट््ो की कहानी
दि
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छतंंीसगढं, किलंली, हकरयारा और मधंयिंंिेश से एि साि िंंिाकशत

सार राडार, अंतजरकंं जवजंंान की नवीनतम
उपलसंबध है। यह अंतजरकंं से हमारी पृथंवी पर
कुछ ऐसे ही निर रखता है मानो कोई
सीसीटीवी कैमरा 24 घंटे जनगरानी रख रहा हो।

क्या है भनसार राडार: यह एक सुपर उपगंंह है, िो जदन-रात,
हर मौसम में हमारी पृथंवी की तसंवीरें लेगा और हमें
बताएगा जक हमारा गंंह कैसे बदल रहा है। इसका पूरा
नाम नासा-इसरो जसंथेजटक अपचंशर राडार (जनसार) है।
इसे भारत की अंतजरकंं एिेंसी इसरो और अमेजरका की
अंतजरकंं एिेंसी नासा ने जमलकर बनाया है। यह एक
अंतजरकंं यान िैसा है, िो पृथंवी के चारों ओर चकंंर
लगाएगा और हमारी धरती की तसंवीरें लेगा। लेजकन ये
तसंवीरें कोई साधारर फोटोगंंाफ नहीं होंगे। जनसार एक
खास तकनीक, जिसे जसंथेजटक अपचंशर राडार कहते हैं,
का इसंंेमाल करता है। यह तकनीक इतनी शसंकतशाली
है जक यह बादलों, बाजरश, रात या जदन हर समय पृथंवी
की सतह की साफ-साफ तसंवीरें ले सकती है। यह उपगंंह हर
12 जदन में पूरी पृथंवी को संकैन करेगा और हमें ऐसी िानकारी
देगा, िो पहले कभी इतने जवसंंार से नहीं जमलती थी।
कैसे शुर् हुआ भमशन: अंतजरकंं जवजंंान की दुजनया में जनसार
जमशन भारत और अमेजरका की वैजंंाजनक उपलसंबधयों का एक
शानदार उदाहरर है। इसरो और नासा ने 2014 में इस जमशन के
जलए साझा काम शुरं जकया था। दोनों ने जमलकर इस उपगंंह को
जडिाइन जकया, जिसमें दोनों देशों की तकनीकी ताकत का
इसंंेमाल हुआ है। नासा ने इसमें एल-बैंड राडार, एक बडंा 12
मीटर का एंटीना, िीपीएस जरसीवर और डेटा जरकॉडंश करने के
जलए सॉजलड-संटेट जरकॉडंशर लगाया है। इसरो ने एस-बैंड राडार,
अंतजरकंं यान का मुखंय ढांचा (सैटेलाइट बस) और इसे अंतजरकंं
में भेिने के जलए िीएसएलवी-एफ 16 रॉकेट जदया। यह उपगंंह
2,392 जकलोगंंाम विनी है, यानी यह एक छोटी कार जितना
भारी है। इसे 30 िुलाई 2025 को आंधंं िंंदेश के शंंीहजरकोटा में
सतीश धवन अंतजरकंं कंेदंं से अंतजरकंं मंे भेिा गया।
भनसार की भवशेिताएं: जनसार दूसरे उपगंंहों या राडारों से कई
मामलों मंे अलग और जवजशषंं है। इसमें दो तरह के राडार हैं-
एल-बैंड और एस-बैंड। ये दोनों जमलकर बहुत सटीक तसंवीरें
लेते हैं। एल-बैंड लंबी तरंगों (24 सेंटीमीटर) का इसंंेमाल
करता है, िो िंगलों और जमटंंी के अंदर तक देख सकता है।
एस-बैंड छोटी तरंगों (12 सेंटीमीटर) का इसंंेमाल करता है, िो
सतह की बारीक िानकारी देता है। यह हर मौसम मंे काम करने
में सकंंम है। अंधेरा हो या उिाला, बाजरश हो या धुंध, जनसार

हमेशा काम करता है, कंयोंजक यह राडार तकनीक का इसंंेमाल
करता है, न जक कैमरे का। इसका बडंा एंटीना इसकी जवशेरता
है। जनसार का 12 मीटर लंबा एंटीना सोने की परत वाली िाली
से बना है। यह एक बडंे छाते िैसा लगता है। जनसार हर 12 जदन
में पूरी पृथंवी का नकंशा बनाएगा और 242 जकलोमीटर चौडंे कंंेतंं
को संकैन करेगा। यह सेंटीमीटर संंर की सटीकता से बदलावों
को देख सकता है। जनसार से जमलने वाली िानकारी पूरी दुजनया
के वैजंंाजनकों और शोधकतंाशओं के जलए मुफंत उपलबंध होगी।
भनसार कैसे काम करता है: आप िरंर िानना चाहेंगे जक यह
उपगंंह इतनी सटीक तसंवीरें कैसे खींच लेता है? दरअसल, यह
राडार जसगंनल पृथंवी की सतह की ओर भेिता है। ये तरंगें सतह
से टकराकर वापस इसके पास पहुंचती हैं। वापस आने वाली
तरंगों को जनसार का एंटीना पकडंता है। इससे यह पता चलता
है जक सतह कैसी है- चटंंान, पानी, बफंफ या िंगल। इन जसगंनलों

को कंपंयूटर की मदद से तसंवीरों में बदला िाता है। ये
तसंवीरें इतनी साफ होती हैं जक छोटे-छोटे बदलाव भी
जदख िाते हंै, िैसे जक एक पहाडं का हलंका-सा
जखसकना। जफर जनसार अपने डेटा को पृथंवी पर
मौिूद संटेशनों को भेिता है, िहां वैजंंाजनक इसे
अधंययन करते हंै।
भनसार की भजम्मेदारी: जनसार एक सुपर संमाटंश
उपगंंह है, िो पृथंवी की सतह को बहुत धंयान से
देखता है। यह हमें बताएगा जक हमारी धरती में कंया-
कंया बदलाव हो रहे हंै? इसके मुखंय दाजयतंवों होंगे-
प््ाकृभतक घटनाओ् पर नजर: जनसार भूकंप,

सुनामी, जंवालामुखी जवसंफोट और भूसंखलन िैसी िंंाकृजतक
आपदाओ ं को समझने में मदद करेगा। यह हमें पहले से
चेतावनी दे सकता है, ताजक लोग सुरजंंकत रहें। यह उपगंंह
गंलेजशयरों के जपघलने, समुदंं के संंर में बढ़ंोतरी और िंगलों मंे
बदलाव को देखेगा। इससे हमें यह समझने में मदद जमलेगी जक
हमारी धरती िलवायु पजरवतंशन से कैसे िंंभाजवत हो रही है।
कृभि और जंगल की भनगरानी: जनसार जमटंंी की नमी,
फसलों की संसथजत और िंगलों की कटाई की िानकारी देगा।
यह जकसानों को बेहतर खेती करने मंे मदद करेगा।
महासागरो् और बर्फ की भनगरानी: यह समुदंं मंे बफंफ, तूफान
और िहािों की गजतजवजधयों पर निर रखेगा। साथ ही यह
शहरों के जवकास और सडंकों, पुलों िैसी संरचनाओं की
संसथजत को भी देखेगा।
कब तक काम करेगा भनसार: जनसार को कम से कम तीन
साल तक काम करने के जलए जडिाइन जकया गया है। हालांजक
उपगंंह में उपयोग होने वाली सामगंंी को 5 वरंश तक चलने के
जलए जडिाइन जकया गया है। इसका मतलब है जक िंंाथजमक
जमशन 3 साल तक चलेगा, लेजकन यजद आवशंयक हो तो इसे
अजतजरकंत समय तक संचाजलत जकया िा सकता है। यह पृथंवी
से 743 जकलोमीटर ऊपर सूयंश-समकाजलक ककंंा में चकंंर
लगाएगा। इस ककंंा में यह हमेशा सूरि की रोशनी में रहेगा,
जिससे इसे ऊिंाश जमलती रहेगी। इसका डेटा भारत और
अमेजरका के वैजंंाजनकों के साथ-साथ पूरी दुजनया के साथ साझा
जकया िाएगा। k

जन
उपलब्धि / रशखि चंद जैन

स दुजनया में कुछ भी ऐसा नहीं है,
िो संपूरंश हो। चल-अचल,
सिीव-जनिंंीव हर रचना में कोई न

कोई खामी है और जकसी न जकसी मायने मंे हर
वसंंु, वंयसंकत, िीव और पजरसंसथजत अधूरी या
कमिोर है। जफर ऐसा कैसे हो सकता है जक
हमारे वंयसंकततंव, कायंशकंंमता, बौजंंिक-शारीजरक
कंंमता या संवभाव में कोई कमी न हो? इसजलए
हमें अपनी कमिोजरयों को लेकर जवचजलत, दुःखी या
जनराश होने की बिाय इनको पहचानना चाजहए और
इनके िंंजत सहि रहते हुए पूरे आतंमजवशंंास के साथ
आगे की कायंशयोिना बनानी चाजहए।
अपने डर के साथ आगे बढ्े्: आतंमजवशंंासी बनने के
बारे में सबसे गलत धाररा यह है जक इसका मतलब है
जनडर होकर िीना िबजक आतंमजवशंंास की वासंंजवक
पजरभारा इसके जबलंकुल जवपरीत है। इसका मतलब है,
हम हमारे जलए  महतंवपूरंश और मायने रखने वाले कामों
को करते समय अपने भीतर की कमिोजरयों और डर
के साथ आगे बढ़ंने को तैयार हैं। जकसी बात को लेकर
िब हमारे भीतर संशय हो और जफर भी हम आगे बढ़ंने
को तैयार हों तो इससे हमारा आतंमजवशंंास बढ़ंता है
लेजकन अगर हम केवल वही
काम करेंगे, जिसके बारे में हम
आशंंसंं हैं तो हमारा
आतंमजवशंंास कभी पूवंश संंर से
आगे नहीं बढ़ं सकता। 
डर को हावी न होने दे्:
पजरसंसथजतयों को अपने ऊपर
हावी मत होने दंे। दूसरा कोई
नहीं, केवल आप खुद ही अपनी
पजरसंसथजतयों को बदल सकते हंै।
हाल ही में फेमस एकंटर
डायरेकंटर िैकी चान कहते हैं, ‘जिंदगी हमें हराएगी
लेजकन उससे मुकाबला करना िरंरी है।’ फारसी
कजव मौलाना मोहमंमद िलालुदंंीन रंमी ने कहा है,
‘अपने िीवन के बेहद खराब दौर में हार ना मानें,
कंयोंजक यही से आपकी राह बदलेगी।’ आपकी पीडंाएं
और कमिोजरयां कुछ कहने की कोजशश करती हैं,
इनको समझने की कोजशश करें। महतंवपूरंश यह है जक
आप इनकी आवाि को जकतना समझते हैं और उस पर
जकतनी और कैसी िंंजतजंंिया देते हंै?
कमजोरी से दोस््ी करे्: हमें यह पहचानना चाजहए
जक हमारा डर हमें अपना सवंशशंंेषंं िंंदशंशन करने में जकस
तरह से मदद कर सकता है? चजंचशत पुसंंक ‘वंहाई हैि
नोबडी टोलंड मी जदस जबफोर’ में डॉ. िूली संसमथ ने इस

संदभंश में बहुत गहरी बात कही है। उनंहोंने जलखा है,
‘आतंमजवशंंास बढ़ंाने के जलए यह बेहद िरंरी है जक
हम अपनी कमिोरी से दोसंंी करें, कंयोंजक यह कुछ
समय के जलए आतंमजवशंंास के जबना रहने का एकमातंं
तरीका है।’ आतंमजवशंंास तभी बढ़ं सकता है, िब हम
इसके जबना रहने को तैयार होंगे, िब हम डर के साए
में कदम रख सकें। यही साहस हमारे आतंमजवशंंास को
िमीन से ऊपर उठाता है। साहस पहले आता है,
आतंमजवशंंास उसके बाद। 
लोगो् को न बताएं कमजोभरयां: आपकी
कमिोजरयां आपकी टॉप सीिेंंट जलसंट में होनी चाजहए।
वंयवहार जवशेरजंं कहते हैं, लोगों से अपनी तकलीफें
और कमिोरी बताने की आदत ना डालें। जकसी से

ऐसा ना कहें जक आप बीमार
रहते हैं और भीतर से टूट चुके
हैं। ना ही जकसी से अपनी
जवपरीत पजरसंसथजतयों का जििंं
करें। अपने पुराने दुखों और
संघरंंों की विह से खुद को
उदास और जचडंजचडंा ना बनाए।ं
पुसंंक ‘नो युअर जहडेन
पोटेंजशयल’ में कहा गया है, कई
लोग िानते ही नहीं जक वे बेचैन
कंयों हंै? अपनी इचंछाओं और

कमिोरी को पहचानना शुरं करेंगे तो अपनी ऊिंाश का
बेहतर इसंंेमाल कर पाएंगे।’ 
व्यक्कतत्व के हर पहलू को समझे्: खुद को वैसे ही
संवीकार करें, िैसे आप हैं। अपने साथ िंंेमपूवंशक
वंयवहार करें, िैसा जक आप दूसरों के साथ करते हैं।
‘एकंनॉलेि द टोटेजलटी ऑफ योर बीइंग’ में समझाया
गया है जक आप अपने हर पहलू को संवीकार करना
सीखें। इससे आप खुद के िंंजत नरम और सकारातंमक
हो िाते हैं। िब हम अपनी नकारातंमक भावनाओं और
कमिोरी को कोई अनहोनी बडंी बात या डरने वाली
बात मानना बंद कर देते हैं तो ये चीिें आपको जंयादा
जनराश नहीं करतीं। इनंहीं के साथ अपनी शसंकतयां और
कमिोजरयां भी नोट करें। k

इ
सेल्फ इंप््ूवमे्ट

अंजू जैन

मिचाही सफलता पािे िे कलए सबसे जरंरी गुर है आतंमकवशंंास। और आतंमकवशंंास
तभी मजबूत होता है, जब आप अपिी िमजोकरयों िो संवीिार िरते हुए उनंहें िूर

िरिे िा िंंयास िरते हंै। इस बारे में यूजफुल सजेशंस।

हाल में ही भारत (इसरो) और
अमेकरिा (िासा) िे संयुकंत िंंयास
से किकंमणत हाईटेि संपेस रािार
कससंटम-किसार िो अंतकरकंं मंे भेजा
गया। यह पावरफुल कससंटम धरती
िे हर कहसंसे िी बारीिी से तसंवीर
लेिे मंे सकंंम है। िैसे भेजा गया
किसार, िैसे िरेगा यह अपिा
िाम और कंया हैं इसिी कवशेषताएं,
इस बारे मंे कवसंंार से जाकिए।

पहचान्े अपनी कमजोसरयां
आत्मसवश््ाि िे बढ्े् आगे

अंतसरक्् िे धरती पर रखेगा नजर
नया थ्पेि राडार सनिार 

लांजक ‘जडजिटल पसंशनल
डेटा िंंोटेकंशन एकंट-2023’

को 11 अगसंं 2023 को राषंंंंपजत की
मंिूरी जमल गई थी, इसी के  साथ
यह औपचाजरक रंप से कानून बन
गया था। लेजकन इस साल 2025 में
इसके जनयम और जंंियानंवयन तेिी
से लागू हो रहे हैं। इसजलए सोशल
मीजडया यूि करने वाले हर भारतीय
को इसकी िानकारी होना बेहद
िरंरी है।
क्या है यह कानून: जडजिटल
पसंशनल डेटा िंंोटेकंशन कानून,
2023 भारत सरकार दंंारा बनाया
गया एक कानून है, िो आपके जनिी
डेटा की सुरकंंा करता है, िैसे जक-
आपका नाम, फोटो, मोबाइल नंबर,
आधार नंबर, पैन काडंश, हेलंथ
जरपोटंश, संकूल/कॉलेि जरकॉडंश,
आपकी लोकेशन, बैंजकंग िानकारी
और िो कुछ भी आपकी पहचान से
िुडंा है।
क्यो् जर्री है इसे जानना: भारत
में आि लगभग हर वंयसंकत
मोबाइल, एपंस, सोशल मीजडया,
बैंजकंग और सरकारी सेवाओं में
अपना जनिी डेटा ऑनलाइन शेयर
करता है- िैसे आधार संखंया,
मोबाइल नंबर, लोकेशन डेटा, बैंक
जडटेलंस, हेलंथ और एिुकेशन से
िुडी िानकारी, फेजशयल और
बायोमैजंंिक डेटा आजद। इस कानून
का मकसद है जक आपका डेटा

सुरजंंकत रहे और कोई भी कंपनी या
संसंथा उसे आपकी अनुमजत के
जबना इसंंेमाल न कर सके।
इस कानून की मुख्य बाते्: इस
कानून में कई िंंावधान जकए गए हैं।
िैसे- यह कानून भारतीय नागजरकों
की जडजिटल सुरकंंा को िंंाथजमकता
देता है। आपकी अनुमजत के जबना
कोई भी आपका जनिी डेटा नहीं ले
सकता। आप जकसी कंपनी से कह
सकते हैं जक वो आपका डेटा जडलीट
करे। िो कंपनी या संसंथा आपका
डेटा लेती है, वह इसके जलए
जिमंमेदार होगी। 18 साल से कम उमंं
वालों का डेटा और भी कडी
जनगरानी में रहेगा। कानून पालन न

करने पर कंपजनयों पर 250 करोड
रंपए तक का िुमंाशना हो सकता है।
सरकार कंपजनयों की डेटा िंंोसेजसंग
भी बंद कर सकती है।
आम आदमी के भलए क्या
मायने: इस कानून के िजरए अब
आप िान सकते हंै जक कौन सी एप,
बैंक या वेबसाइट आपका डेटा कैसे
और कंयों इसंंेमाल कर रही है? आप
अपना डेटा जडलीट करवाने या
िंंांसफर करने की मांग कर सकते हंै।
आप सरकार या कंपनी से सवाल
पूछ सकते हंै जक उनंहोंने आपकी
िानकारी कैसे ली और कंया जकया?
इस कानून का मकसद: आपका
जनिी डेटा अब आपकी मिंंी के

जबना, न कोई एप इसंंेमाल कर
सकता है, न कोई वेबसाइट इसे सेव
कर सकती है, न ही जकसी कंपनी
को बेचा िा सकता है।
आपको क्या अभिकार भमलते है्:
कोई भी एप/साइट आपके डेटा का
इसंंेमाल आपकी इिाित से ही कर
सकती है। आप जकसी भी कंपनी से
अपना डेटा जडलीट करने को कह
सकते हैं। अगर आपकी िानकारी
गलत है, तो आप उसे ठीक करने
की मांग कर सकते हैं। आप साफ
मना कर सकते हैं जक आपका डेटा
जकसी और काम में इसंंेमाल न
जकया िाए।
इसभलए है जर्री: अगर आप यह
कानून नहीं िानते तो आपको कई
तरह के नुकसान हो सकते हैं।
आपका डेटा चोरी हो सकता है।
आपकी जबना इिाित कोई एप,
आपकी लोकेशन, फोटो या कॉल
जलसंट चुरा सकता  है। फंंॉड
कॉल/मैसेि बढ़ सकते हंै आपका
नंबर बेचा िा सकता है, जिससे ठग
आपको जनशाना बना सकते हैं। बैंक
फंंॉड हो सकता है। आपकी जनिी
डेटा वायरल होने से शजंमिंदगी और
तनाव हो सकता है।
आप क्या कर सकते ह्ै: कोई एप
इंसंटॉल करने से पहले अनुमजत
िांचें। वेबसाइट पर ‘िंंाइवेसी
पॉजलसी’ पढ़ें। अपने डेटा के
इसंंेमाल की िानकारी मांगें। अगर
आपका डेटा गलत तरीके से
इसंंेमाल हुआ है, तो डाटा िंंोटेकंशन
बोडंश मंे जशकायत करें। k

हा

जंंकर से पूवंश की ओर बहने वाली
महानदी, गोदावरी और कृषंरा की तरह

ही देश की एक महतंवपूरंश नदी है। िलिंंवाह
की दृजंंष से यह भारत की दसवीं सबसे बडी
नदी है और नदी घाटी कंंेतंंफल के अनुसार
इसका संथान छठवां है। यह देश की छठवीं
सबसे बडी नदी घाटी है। 
कृभि के भलए अत्यंत उपयोगी: इसकी
लंबाई 858 जकलोमीटर है और इसकी मुखंय
सहायक नजदयों में जशवनाथ, हसदेव, तेल,
िोंक और मांड नजदयां हंै। महानदी ओजडशा में एक जवशाल डेलंटा बनाती है,
िो कृजर के जलए अतंयंत उपिाऊ कंंेतंं है। इसका कुल िलगंंहर कंंेतंं
1,41,600 वगंश जकलोमीटर है। यह 53 फीसदी िलगंंहर छतंंीसगढ़ राजंय से
करती है, िबजक 46 फीसदी िलगंंहर ओजडशा से करती है। शेर 1 िंंजतशत
िलगंंहर कंंेतंं मंे महाराषंंंं, झारखंड और आंधंं िंंदेश के जवजभनंन जहसंसे आते
हैं। महानदी के िजरए छतंंीसगढ़ और उडीसा में लाखों हेकंटेयर भूजम की

जसंचाई होती है और इसी नदी के िल से
जभलाई के इसंपात संयंतंं के जलए पानी जमलता
है और शहर के जलए पेय िल भी। 1957 में
िब इस नदी पर  सबसे बडा जमटंंी का बांध
हीराकुंड बना, उसके बाद से इसकी बाढ़
भयावहता कम हुई है। 
पय्ादवरण के भलए महत्वपूण्द: िहां तक
महानदी की िैव जवजवधता का सवाल है तो
महानदी का बेजसन अनेक िलिीव, पकंंी और
पौधों की िंंिाजतयों के जलए िाना िाता है।
जवशेरकर ओजडशा में जचलंका झील इसकी
महतंवपूरंश िैव जवजवधतापूरंश िलराजश है।
महानदी अपनी आदंशंंभूजम और मैंगंंोव वनों के

जलए भी िानी िाती है, िो जक काबंशन जसकं और िैव जवजवधता संरकंंर में
अतंयंत सहायक हैं। महानदी के डेलंटा में बडे पैमाने पर मछली पालन होता
है। इस तरह यह ओजडशा के जलए एक बहुत बडा आजंथशक संंोत है। महानदी
में बना हीराकुंड बांध िलजवदंंुत और बाढ़ जनयंतंंर में अतंयंत महतंवपूरंश
साजबत हुआ है। महानदी अभी बहुत कम िंंदूजरत है, इस विह से भी इसका
पाजरसंसथजतकीय महतंव अनंय बडंी नजदयों से बढ़कर है। k

द
पासरस्थथसतकी-जनजीवन के सलए

अत्यंत महत्वपूर्द है महानदी 

अवेयिनेस
प््भाकांत कश्यप

नदी गाथा
वीना गौतम

लीवुड की गीत-संगीत
की गंगा में जिन नामों
की धाराएं बहती हैं,

उनमें गायक के रंप में मोहमंमद
रफी, जकशोर कुमार और  मुकेश
सबसे जवजशषंं और लोकजंंिय माने
िाते हैं। इनमें से मुकेश के गाने का
अंदाि बहुत अनोखा और सीधे
रंह को संपशंश कर लेता है। उनके
गाए सदाबहार गीत आि भी लोगों
को पसंद आते हैं। मुकेश की
आवाि तो कुछ एकंटसंश की पहचान
से िुडं गई थी तभी तो खुद
रािकपूर ने मुकेश के जनधन पर
कहा था, ‘मैंने आि अपनी आवाि
को खो जदया है।’
प््ारंभिक जीवन: 22 िुलाई
1923 को जदलंली में िनंमे मुकेश का
परूा नाम मुकेश चंद माथुर था।
मुकेश ने दसवीं तक की
औपचाजरक जशकंंा ली। कुछ समय
तक उनंहोनें पीडबंलंयूडी में काम
जकया। मुकेश का रंझान शुरंआत से
ही गीत-संगीत की तरफ था। उनंहोंने
गायन के कंंेतंं में भी िंंयास आरंभ
जकया। शुरंआती संघरंंों के बाद
मुकेश बॉलीवुड के सफलतम
गायकों में से एक के रंप में जगने
िाने लगे।

के. एल. सहगल से होती थी
तुलना: कहते हंै, मुकेश की
आवाि में कई बार लोग के.एल.
सहगल की आवाि को तलाशते
थे। दरअसल, मुकेश की
गायनशैली काफी हद तक उनसे
जमलती थी। मुकेश ने कुछ ऐसे गीत
भी गाए हैं, जिनमें वही ददंश है, िो
के.एल. सहगल के गाए गीतों मंे
महसूस होता है।
दद्द िरे गीतो् के आइकॉन:
मुकेश के गाए गीतों मंे एक ऐसी
कजशश होती है, िो हर जकसी को
उसे सुनने के जलए अपनी ओर

खींच लेती है। मुकेश
को खासकर ददंश भरे
गीतों का आइकॉजनक
जसंगर माना िाता है। ददंश
भरे गीतों को गाने में
उनकी आवाि में
वासंंजवक ददंश छलकता
महसूस होता है।
देश-भवदेश मे् पाई
लोकभ््पयता: मुकेश के
गाए गीतों को देश में ही
नहीं जवदेशों में भी खूब
लोकजंंियता जमली।
‘आवारा हूं या गजंदशश में
हूं, आसमान का तारा
हूं।’ राि कपूर की
जफलंम ‘आवारा’ का यह
गीत भारत में ही नहीं ततंकालीन
सोजवयत संघ मंे भी खासा
लोकजंंिय हुआ था। मुकेश का गाया
गीत ‘मेरा िूता है िापानी’

महजफलों-पाजंटशयों की
शान हुआ करता था।
उस दौर के अनेक
यंगसंटसंश अपनी पाजंटशयों
में मसंंी के मूड में इस
गीत को कोरस में गाया
करते थे।
हर तरह के गीत गाए:
मुकेश को आमतौर पर
लोग उनके ददंश भरे

गीतो के जलए िानते हैं। लेजकन यह
मुकेश की वसंंेटाइल जसंजगंग
एजबजलटी का एक जहसंसा मातंं था।
हकीकत तो यह है जक मुकेश ने हर
मूड, हर जसचुएशन के जलए कमाल
के गाने गाए हैं। ‘कभी-कभी मेरे
जदल में खंयाल आता है’, ‘कहीं दूर
िब जदन ढल िाए’, ‘सुहाना सफर
और ये मौसम हसीं’, ‘मैं पल दो
पल का शायर हूं’, ‘िाने कहां गए
वो जदन’, ‘जकसी की मुसंकुराहटों पे
हो जनसार’, ‘िीना यहां मरना यहां,
इसके जसवा िाना कहां’, ‘कहता है
िोकर सारा िमाना, आधी

हकीकत आधा फसाना’, ‘मैंने तेरे
जलए ही सात रंग के’, ‘इक जदन
जबक िाएगा माटी के मोल’ िैसे
गीतों में मुकेश की गायकी के
अलग-अलग आयाम देखे िा
सकते हैं। पवंंों को खुशनुमा बनाने
के जलए भी मुकेश ने
कई गीत गाए हैं। ‘ये
राखी बंधन है ऐसा’
उनंहोंने लता मंगशेकर
के साथ गाया। यह गीत
आि भी रकंंाबंधन के
अवसर पर खूब सुना
िाता है।
टॉप भसतारो् को दी
आवाज: मुकेश को
भले ही मुखंय रंप से ‘रािकपूर की
आवाि’ के तौर पर िाना िाता
रहा है, लेजकन मुकेश ने अपने दौर
के लगभग सभी टॉप अजभनेताओं
के जलए गाने गाए। रािकपूर के
साथ-साथ मुकेश ने मनोि कुमार,
जदलीप कुमार, रािेश खनंना, रािेंदंं
कुमार, अजमताभ बचंंन, सुनील
दतंं आजद के जलए भी एक से एक
मधुर गीतों का इंदंंधनुर जबखेरा।
जफलंम ‘जहमालय की गोद में’ मनोि
कुमार पर जफलंमाया उनका गीत

‘चांद सी महबूबा हो मेरी, कब ऐसा
मैंने सोचा था’, आि भी नई
िेनरेशन के लवसंश गाते-गुनगुनाते
हैं। जफलंम ‘कटी पतंग’ में रािेश
खनंना पर जफलंमाया गीत ‘जिस
गली में तेरा घर न हो बालमा, उस
गली से हमें तो गुिरना नहीं’, आि
भी लोकजंंिय है। लोकधुन से सिा
मुकेश की सुरीली आवाि में जफलंम
‘जमलन’ का लोकजंंिय-करंशजं ंिय
गीत ‘सावन का महीना पवन करे
सोर’ सुनील दतंं पर जफलंमाया
गया। ‘रात और जदन’ मंे िंंदीप
कुमार के जलए मुकेश ने ‘रात और
जदन दीया िले, मेरे मन में जफर भी
अंजधयारा है’ गाया था। 
चला गया बेभमसाल गायक:
मुकेश, जकशोर कुमार की तरह भले
ही जखलंदडं संटाइल में नहीं गाते थे
पर वह हलंके, रोमांजटक, भावपूरंश
तथा सहिता से भरे संवर से िब
जकसी गीत को लय में पेश करते थे,
तो शंंोताओं की सांसें थम िाती थीं

और उनकी आवाि के साथ शंंोता
खुद को जमलाने का िंंयास करने
लगते थे। 
वरंश 1976 में मुकेश िब जमजशगन
(यूएस) में  एक िंंोगंंाम देने गए थे
तो उनंहें वहीं पर हाटंश अटैक हुआ
और उनकी सांसें, 27 अगसंं
1976 को थम गईं। आि मुकेश
संमृजत शेर िरंर हैं पर उनके गाए
गीत दुजनया की जफिाओं मंे यही
कह रहे हैं- ‘िीना यहां-मरना यहां
इसके जसवा िाना कहां.. ’k

बॉ
जब भी किल िो छू लेिे वाले िरंणकंंिय या भाविाओं से भरे ििंण भरे गीतों िा कजकंं आता है,

तो याि आते हंै बॉलीवुि िे बीते सुिहरे िौर िे लाजवाब गायि मुिेश। मुिेश िी
पुणंयकतकि (27 अगसंं) पर उििे गाए गीतों िो याि िर रहे हंै लेखि।

इन सनयमो् को जर्र जाने्
िोशल मीसडया यूजि्द 

अगर आप किसी भी सोशल मीकिया या एप िा यूज िरते हैं तो
आपिो इससे जुडंे कियम-िािूि िे बारे मंे जाििारी जरंर

रखिी चाकहए। इससे आप िई मुसीबतों से बचे रहेंगे।

स्मिण
मनोज प््काश

मुकेश को अपनी आवाज मानते थे राज कपूर

फिल्म ‘फमलन’ के सीन मे् सुनील दत््-नूतन

सिर्फ दद्द भरे नही् हर मूड के 
गीत गाने म्े बेसमिाल थे मुकेश

अंतरिक्् िाडाि का इरतहास
राडार का आविष्कार व््ितीय विश्् युद्् के दौरान हुआ था।
मुख्य र्प से रॉबर्ट िारसन को इसका श््ेय वदया जाता है। यह
तकनीक रेवियो तरंगो् का उपयोग करके िसु््ओ् की दूरी, गवत
और वदशा का पता लगाने के वलए विकवसत की गई थी।

शुर्आत मे्, रािार का उपयोग सैन्य उद््ेश्यो् के वलए वकया
गया, जैसे वक दुश्मन के विमानो् का पता लगाना। रािार वसस्रम
का उपयोग अंतवरक्् यानो् की स्सथवत, गवत और कक््ा को
मॉवनरर करने के वलए वकया गया।


